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Zweckbestimmung

Die Juzo Easy Fit ist eine An- und Ausziehhilfe fir medi-
zinische Kompressionsstriimpfe. Die An- und Ausziehhil-
fe eignet sich vor allem, wenn Sie in lhrer Beweglichkeit
eingeschrankt sind. Sie vereinfacht nicht nur das An- und
Ausziehen lhrer medizinischen Kompressionsstriimpfe,
sondern gibt Ihnen zusétzliche Sicherheit: Anstrengen-
des Biicken wird vermieden und die Gefahr von Stiirzen
reduziert. Gleichzeitig schont die An- und Ausziehhilfe lhre
Haut sowie das Gestrick Ihres Kompressionsstrumpfes.
Durch die Vordehnung des Strumpfes wird das Anziehen
erleichtert. Das Ausziehen wird durch das Strumpfhalte-
element vereinfacht.

Hinweise fiir die Anwendung

Die Juzo Easy Fit An- und Ausziehhilfe eignet sich vor allem
flir phlebologische Kompressionsstriimpfe der Kompressi-
onsklassen1und 2.

Ihr Fachhandler zeigt lhnen gerne die korrekte Anwen-
dung. Unter www.juzo.de/anziehen finden Sie zusétzlich
Video-Anleitungen zu allen Anziehhilfen von Juzo. Ziehen
Sie lhren Kompressionsstrumpf morgens gleich nach
dem Aufstehen an. Raue, ungefeilte Fingernagel oder
scharfkantige Ringe etc. kénnen das sehr feine Gestrick
beschadigen. Wir empfehlen daher die Verwendung von
Juzo Spezialhandschuhen. FuRnéagel und Hornhaut kén-
nen ebenso zu Schaden fiihren wie ein defektes Schuh-
innenfutter.

Das Anziehen mit der Juzo Easy Fit

1. Klappen Sie das Halteelement nach hinten unten.

2. Ziehen Sie den Strumpf gerade. Die FuRspitze zeigt
dabeinach unten (nicht auf links wenden).

3. Greifen Sie den Strumpf oben mit beiden Handen
und stiilpen Sie den Rand des Strumpfes tiber den
Schaft. Die Strumpfspitze zeigt dabei von der An- und
Ausziehhilfe weg.

4. Schieben Sie den Strumpf nun soweit iiber den
Einstiegsschaft, bis die Fersennaht am Schaftrand
sichtbar ist.

5. Setzen Sie sich nun und halten Sie die An- und
Ausziehhilfe an den Haltegriffen leicht schrag. Achten
Sie darauf, dass Ihr Ful trocken ist. Schliipfen Sie mit
den Zehen voraus in das FuRteil des Strumpfes, bis die
Ferse nicht mehr zu sehen ist.

6. Schliipfen Sie mit dem Fu soweit in das FuRteil, dass
die Zehenspitze unterhalb des Schafts zu sehen ist.
Stellen Sie dann die An- und Ausziehhilfe fast senk-
recht: Heben Sie die Zehen an und tiben Sie gleichzei-
tig Druck auf die Ferse aus. Ihr FuR gleitet durch diese
Rollbewegung leicht in den Strumpf. Stellen Sie Ihren
FuR nun fest auf den Boden.

Tipp: Uben Sie diesen Bewegungsablauf mehrmals.
Dieser erleichtert Ihnen das Anziehen.

7. Ziehen Sie den Strumpf mit der An- und Ausziehhilfe
bis Hohe Knie. Schieben Sie die Anziehhilfe vorsichtig
nach unten aus dem Strumpf.

8. Greifen Sie den Strumpf mit beiden Handen und
ziehen Sie ihn in mehreren Etappen Richtung Ober-
schenkel. Achtung: Niemals am Oberrand ziehen.
Stiilpen Sie den Haftrand (falls vorhanden) vor dem
Hochziehen um. Wichtig: Tragen Sie Juzo Spezial-
handschuhe, um das feine Gestrick vor Beschadigun-
gen durch Fingerndgel, Ringe etc. zu schitzen.

9. Verteilen Sie mit streichenden Bewegungen das
Gestrick gleichméRig am Bein und vermeiden Sie
Faltenbildung.

Das Ausziehen mit der Juzo Easy Fit
10. Greifen Sie den Strumpf mit beiden Handen und
ziehen Sie ihn nach unten Richtung Knie. Achtung:
Niemals am Oberrand ziehen. Stiilpen Sie den
Haftrand (falls vorhanden) vor dem Runterziehen um.
Wichtig: Tragen Sie Juzo Spezialhandschuhe, um das
feine Gestrick vor Beschadigungen durch Fingerndgel,
Ringe etc. zu schiitzen.
. Setzen Sie sich nun und stellen Sie lhr Bein so in
die An- und Ausziehhilfe, dass die Wade die obere
Rundung des Einstiegsschaftes beriihrt. Ziehen Sie
den Rand des Strumpfes von oben (iber den Einstiegs-
schaft bis Hohe Ferse.
12.Schieben Sie den gesamten Strumpf soweit nach
unten, wie es der Einstiegsschaft zuldsst.
13.Klappen Sie das Halteelement mit beiden Handen
nach oben zum Schaftrand, bis es einrastet. Der
Strumpf ist nun fixiert.
14.Legen Sie die An- und Ausziehhilfe auf den Boden.
Halten Sie die beiden Haltegriffe mit den Handen fest
und stellen Sie zur zusatzlichen Stabilisierung den
anderen FuR auf eine der unteren Verstrebungen.
Heben Sie den bestrumpften Ful auf Héhe des
Einstiegsschaftes. Die Ferse befindet sich iiber dem
Halteelement.
15.Ziehen Sie Ihren FuR nun horizontal, parallel zum
Boden, aus dem Strumpf. Vermeiden Sie, den Fuk
dabei schrag nach oben zu ziehen.
16.0ffnen Sie das Halteelement nach unten. Jetzt kénnen
Sie den Strumpf einfach aus der An- und Ausziehhilfe
l6sen.
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Sicherheitshinweis

Die An- und Ausziehhilfe sollte nur von entsprechend ge-
schultem Personal im medizinischen Fachhandel abgege-
ben werden. Bei Beschadigungen wenden Sie sich bitte
an Ihren Fachhandler. Nicht selbst reparieren — dadurch
kénnen die Qualitat und der medizinische Nutzen beein-
trachtigt werden. Benutzen Sie die An- und Ausziehhilfe
ausschlieRlich im Sitzen. Lesen Sie die Gebrauchsanwei-
sung aufmerksam durch und befolgen Sie die Hinweise.
Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig auf.
Der Hersteller haftet nicht fiir Schdden/ Verletzungen, die
aufgrund unsachgemaker Handhabung oder Zweckent-
fremdung entstanden sind. Bewahren Sie die Juzo Easy
Fit auRerhalb der Reichweite von Kindern auf. Verwenden
Sie die Juzo Easy Fit nur, wenn sich das Gestell und das
Halteelement in einem einwandfreien Zustand befinden.

Reinigung
Mit einem feuchten Tuch und herkdmmlichen Haushalts-
reiniger abwischen.

Material und technische Daten
Technische Daten

Artikelnummer: 1890

MaRe:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

€)28,5cm

d) 18,0 cm

Material Gestell: Metall, beschichtet
Material Halteelement: PVC

Indikationen

- Lahmungen

- Altersbedingte Kraftminderungen

- Arthrose/Rheuma

- Adipositas per magna

- Weitgehende Wirbelsdulen-/Hiift-/Knieversteifungen

- Degenerative Erkrankungen der Hande/im Handbereich
- Folge von Verletzungen / Amputationen

Relative Kontraindikationen
Absolute Immobilitat

Bei Nichtbeachtung dieser Kontraindikation kann von der
Unternehmensgruppe der Julius Zorn GmbH keine Haf-
tung ibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemaRer Anwendung sind keine Nebenwirkun-
gen bekannt. Sollten dennoch negative Veranderungen
wahrend der verordneten Anwendung auftreten, so wen-
den Sie sich bitte umgehend an lhren Arzt oder medizini-
schen Fachhandel. Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden /
Verletzungen, die aufgrund unsachgemaRer Handhabung
oder Zweckentfremdung entstanden sind. Im Falle von Re-
klamationen im Zusammenhang mit dem Produkt, wenden
Sie sich bitte direkt an Ihren medizinischen Fachhéandler.

Nur schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer we-
sentlichen Verschlechterung des Gesundheitszustandes
oder zum Tod fiihren kénnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behorde des Mitgliedstaates zu melden.
Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Da die Entsorgungsvorgaben je nach Land abweichen
konnen, beachten Sie bitte die nationalen Vorgaben des
jeweiligen Landes.



Intended purpose

Juzo Easy Fit is a donning and doffing aid for medical com-
pression stockings. The donning and doffing aid is particu-
larly suitable for people with restricted mobility. It not only
simplifies the process of putting on and taking off your me-
dical compression stockings, but also gives you additional
peace of mind: by using it, you avoid strenuous bending,
and the risk of falling is reduced. The donning and doffing
aid is also gentle both on your skin and the knitted fabric
of your compression stocking. It stretches the stocking be-
forehand to make it easier to put it on. And the stocking
clasp simplifies the process of taking it off.

Notes for use

The Juzo Easy Fit donning and doffing aid is particularly
suitable for compression class 1and 2 phlebological com-
pression stockings. Your specialist retailer will be happy
to show you the correct way to use the product. You can
also visit www.juzo.com/donning for video instructions
relating to all Juzo donning aids. Put on your compression
stocking in the morning straight after getting up. Rough,
unfiled finger nails or sharp-edged rings etc. may damage
the very fine knitted fabric. We therefore recommend the
use of Juzo special gloves. Toe nails and calluses can also
cause damage, as can the defective inner lining of shoes.

Using Juzo Easy Fit to put on your product

1. Fold the clasp back and down.

2. Pull the stocking straight. The toe should be pointing
downwards (do not turn the stocking inside out).

3. Using both hands, hold the stocking at the top and roll
the edge of the stocking over the shaft. The toe of the
stocking should be pointing away from the donning
and doffing aid.

4. Now roll the stocking over the shaft until the seam of
the heel is visible at the edge of the shaft.

5. Now sit down and hold the donning and doffing aid
handles at a slight angle. Make sure that your foot is
dry. Starting with your toes, push your foot into the
foot part of the stocking until your heel is no longer
visible.

6. Slide your foot into the foot part until your toes are
visible underneath the shaft. Now make sure the
donning and doffing aid is almost vertical: raise your
toes and apply pressure on the heel at the same
time. This rolling motion will help your foot glide into
the stocking with ease. Now firmly plant your foot on
the floor. Tip: Practise this motion sequence several
times. It will make donning easier.

7. Using the donning and doffing aid, pull the stocking
up to knee-height. Carefully push the donning aid
downwards and out of the stocking.

8. Ease the stocking towards your thigh bit by bit with
both hands. Caution: never pull on the upper edge of
the stocking when you do this! Fold over the silicone
border (if applicable) before pulling up the stocking.
Important: wear Juzo special gloves to protect the
fine knitted fabric from damage caused by finger nails,
rings etc.

9. Distribute the knitted fabric evenly up your leg,
smoothing it out with gentle strokes as you go, and
avoid creasing.

Using Juzo Easy Fit to take off your product
10.Hold the stocking with both hands and pull it down
towards your knee. Caution: never pull on the upper
edge of the stocking when you do this! Fold over the
silicone border (if applicable) before pulling down
the stocking. Important: wear Juzo special gloves to
protect the fine knitted fabric from damage caused by
finger nails, rings etc.
. Now sit down and place your leg into the donning
and doffing aid so that your calf is touching the upper
curved edge of the shaft. Ease the top of the stocking
down over the shaft until the top of the stocking is
level with your heel.
12.Push the entire stocking down as far as the shaft will
permit.
13.Using both hands, fold the clasp up towards the shaft
until it clicks into place. The stocking is now secured.
14.Place the donning and doffing aid on the floor. Hold
both handles with your hands and, for additional
stabilisation, put the other foot on one of the lower
bars. Raise the foot with the stocking to shaft height.
The heel should be above the clasp.
15.Now pull your foot out of the stocking horizontally, pa-
rallel to the floor. Avoid pulling the foot up at an angle.
16.0pen the clasp by folding it downwards. Now you
can remove the stocking easily from the donning and
doffing aid.
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Safety notice

The donning and doffing aid should be dispensed by pro-
perly trained staff only, at a medical retailer. Please cont-
act your specialist retailer in the event of damage. Do not
repair the product yourself — this may affect its quality and
medical effectiveness. Only use the donning and doffing
aid when sitting. Carefully read the instructions for use
and follow them. Keep the instructions in a safe place. The
manufacturer does not accept any liability for damage/in-
juries resulting from improper use or misuse. Store Juzo
Easy Fit away from children. Only ever use Juzo Easy Fit if
the frame and the clasp are in perfect condition.

Cleaning
Wipe the product with a damp cloth and conventional
household cleaner.

Material and technical data
Technical data

Item number: 1890
Dimensions:

a)32.0cm

b)52.0 cm

c)28.5cm

d)18.0 cm

Frame material: Metal, coated
Clasp material: PVC

Indications

- Paralysis

- Age-related reduction in strength

- Osteoarthritis/rheumatism

- Morbid obesity

- Extensive stiffening of the spine/hip/knee

- Degenerative disorders of the hands/in the area of the
hand

- Consequence of injuries/amputations

Relative contraindications
Absolute immobility

Liability for failure to comply with this contraindication
cannot be accepted by the Julius Zorn GmbH Group.

Side effects

There are no known side effects when this product is used
correctly. However, if you notice any adverse changes
during the prescribed use, please consult your doctor or
medical retailer immediately. The manufacturer does not
accept any liability for damage/injuries resulting from im-
proper use or misuse. In the event of complaints related to
this product, please contact the medical retailer directly.
Only serious incidents that may lead to a major deteriorati-
onin the patient’s medical condition or to death should be
reported to the manufacturer and the relevant authority in
the Member State. Serious incidents are defined in Article
2 (65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal

Disposal regulations may vary depending on your country.
Therefore, please follow the national guidelines in the
relevant country.



Utilisation prévue

Juzo Easy Fit est une aide a I'enfilage destinée aux bas
de compression médicale. L'aide a |‘enfilage convient tout
particulierement si votre mobilité est restreinte. Non seu-
lement elle vous simplifie I'enfilage et le retrait de vos bas
de compression médicale, mais elle vous offre également
une sécurité supplémentaire : pas besoin de vous baisser
; risque de chute réduit. Parallelement, I'aide a I‘enfilage
protege votre peau ainsi que le tricot de votre bas de
compression. L'enfilage est facilité par la pré-extension
du bas. Le retrait est également facilité par I'‘élément de
maintien du bas.

Conseils pour I‘application

L‘aide a I'enfilage Juzo Easy Fit convient tout particuliere-
ment pour les bas de compression phlébologique des clas-
ses de compression 1et 2. Votre revendeur spécialisé vous
indiquera volontiers la bonne application. Enfilez votre bas
de compression le matin, deés le réveil. Des ongles cas-
sants, non limés ou des bagues aux arétes vives peuvent
endommager le tricotage ultra fin. Nous vous recomman-
dons donc |‘utilisation des gants spéciaux Juzo. Les ongles
des orteils et les callosités peuvent également entrainer
des dommages, tout comme une doublure de chaussure
défectueuse.

L‘enfilage de Juzo Easy Fit

1. Rabattez I'‘élément de maintien vers le bas et I‘arriere.

2. Enfilez le bas tout droit. La pointe du pied est orientée
vers le bas (ne pas retourner sur l‘envers).

3. Saisissez le bas par le haut avec les deux mains et
passez le bord du bas au-dessus de la tige. La pointe
du bas est retroussée au niveau de I‘aide a I‘enfilage.

4. Faites glisser le bas au-dessus de la tige d‘insertion
jusqu‘a ce que la couture du talon apparaisse sur le
bord de la tige.

5. Maintenant, asseyez-vous et maintenez I'aide a
I‘enfilage avec les poignées de maniere légerement
inclinée. Veillez a ce que votre pied soit sec. Commen-
cez par passer vos orteils dans |a partie du pied du
bas jusqu‘a ce que vous ne voyez plus le talon.

6. Passez votre pied dans la partie du pied jusqu‘a ce
que la pointe du pied apparaisse sous la tige. Ensuite,
placez I'aide a I'enfilage en position verticale : Soule-
vez les orteils et exercez simultanément une pression
sur le talon. Grace a ce mouvement de roulement,
votre pied glisse aisément dans le bas. Maintenant,
posez un pied ferme sur le sol. Astuce: Exercez-vous
plusieurs fois a ce mouvement. Celui-ci vous facilite
I'enfilage.

7. Tirez sur le bas avec l‘aide a I'enfilage jusqu‘a hauteur
du genou. Faites descendre prudemment I‘aide-a-en-
filer pour I'extraire du bas.

8. Saisissez le bas avec vos deux mains et tirez-le en
plusieurs étapes vers votre cuisse. Attention: ne
jamais tirer au niveau du bord supérieur. Retournez
I‘ourlet autofixant (le cas échéant) avant de remonter
vers |e haut. Important: portez les gants spéciaux
Juzo pour protéger le tricot fin des dommages liés aux
ongles, aux bagues, etc.

9. Enfilez uniformément le tricot sur la jambe a l'aide de
mouvements circulaires et évitez de former des plis.

Le retrait de Juzo Easy Fit

10.Saisissez le bas avec vos deux mains et tirez-le pour
le descendre vers votre genou. Attention: ne jamais
tirer au niveau du bord supérieur. Retournez ‘ourlet
autofixant (le cas échéant) avant de redescendre.
Important: portez les gants spéciaux Juzo pour
protéger le tricot fin des dommages liés aux ongles,
aux bagues, etc.

11. Asseyez-vous et placez votre jambe dans l‘aide a
I'enfilage de maniére a ce que le mollet soit en contact
avec la courbure supérieure de la tige d‘insertion.
Tirez sur le bord du bas par le haut au-dessus de la
tige d‘insertion jusqu‘a hauteur du talon.

12. Faites glisser I'ensemble du bas pour le descendre
aussiloin que la tige d‘insertion le permet.

13. Avec vos deux mains, rabattez I'‘élément de maintien
vers le haut jusqu‘au bord de la tige, jusqu‘a ce qu'il
s‘encliquette. Le bas est désormais fixé.

14.Déposez l‘aide a I'enfilage sur le sol. Maintenez les
deux poignées de maintien avec les mains et, pour
une stabilisation supplémentaire, placez I'autre pied
sur l‘une des pattes inférieures. Soulevez le pied
portant le bas a hauteur de la tige d‘insertion. Le talon
se trouve au-dessus de I'élément de maintien.

15.Tirez maintenant votre pied a I‘horizontale, parallele-
ment au sol, pour I'extraire du bas. Evitez de tirer
votre pied vers le haut en diagonale.

16.0uvrez I'‘élément de maintien vers le bas. Maintenant,
vous pouvez libérer aisément le bas de I‘aide a
I'enfilage.



Consigne de sécurité

L‘aide a I'enfilage doit étre vendue uniquement par un per-
sonnel diment formé dans les magasins médicaux spéci-
alisés. En cas de dommages, vous pouvez vous adresser
a votre revendeur spécialisé. Ne pas procéder soi-méme
a des réparations : cela pourrait affecter la qualité et le
bénéfice médical. Utilisez I'aide a I'enfilage exclusivement
en position assise. Lisez attentivement le mode d‘emploi
et respectez les instructions. Conservez soigneusement
le mode d‘emploi. Le fabricant n‘est pas responsable des
dommages/blessures dus a une mauvaise manipulation ou
une mauvaise utilisation. Conservez Juzo Easy Fit hors de
la portée des enfants. Utilisez Juzo Easy Fit uniquement si
le béti et I'élément de maintien sont dans un état irrépro-
chable.

Nettoyage
Essuyez avec un chiffon humide et un nettoyant ménager
courant.

Matériau et caractéristiques techniques
Caractéristiques techniques

Numéro d‘article: 1890

Dimensions:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5cm

d) 18,0 cm

Matériau bati: Métal, enduit
Matériau élément de maintien: PVC

Indications

- Paralysies

- Diminutions de la force liées a I'age

- Arthrose / Rhumatismes

- Adiposité sévere

- Importante rigidité au niveau des genoux, des hanches
et de la colonne vertébrale

- Maladies dégénératives des mains / dans la région de
la main

- Conséquence de blessures / amputations

Contre-indications relatives
Immobilité absolue

En cas de non-respect de cette contre-indication, le
groupe d‘entreprise Julius Zorn GmbH n‘assume aucune
responsabilité.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire n‘est connu en cas d‘utilisation
conforme. Cependant, si vous ressentez des change-
ments négatifs pendant Iapplication prescrite, parlez-en
immédiatement a votre médecin ou a votre magasin mé-
dical spécialisé. Le fabricant n‘est pas responsable des
dommages/blessures dus a une mauvaise manipulation
ou une mauvaise utilisation. En cas de réclamations liées
au produit, veuillez-vous adresser directement a votre ma-
gasin médical spécialisé. Seuls des faits graves pouvant
entrainer une détérioration significative de I'état de santé
ou un déces doivent étre signalés au fabricant ou a l‘au-
torité compétente de I'Etat membre. Les incidents graves
sont définis a I'article 2, n° 65 du reglement (UE) 2017/745
(dispositifs médicaux).

Mise au rebut

Etant donné que les spécification sur la mise au rebut
peuvent varier d'un pays a l‘autre, veuillez respecter les
réglementations nationales du pays concerné.



Destinazione d’uso

Juzo Easy Fit & un ausilio per indossare e togliere calze
compressive medicali. L'ausilio per indossare e togliere
il prodotto & utile soprattutto nei casi di limitazione della
mobilita. Non solo semplifica le operazioni per indossare e
togliere le calze compressive medicali, ma offre anche un
maggiore livello di sicurezza, evitando faticosi movimenti
di piegamento con conseguente riduzione del rischio di
cadute. Al tempo stesso, l'ausilio protegge sia la pelle sia
il tessuto delle calze compressive. Il pretensionamento de-
lle calze semplifica le operazioni necessarie a indossarle
mentre I’elemento ditenuta calze rende pili facile toglierle.

Indicazioni per 'utilizzo

L'ausilio per indossare e togliere Juzo Easy Fit & utile so-
prattutto per calze compressive flebologiche con classe
di compressione 1 e 2. Il vostro rivenditore specializzato
saralieto diillustrarviil corretto utilizzo. Indossare la calza
compressiva al mattino subito dopo il risveglio. Unghie rot-
te, non limate oppure anelli con spigoli taglienti ecc. pot-
rebbero danneggiare il tessuto molto delicato. Pertanto si
consiglia di utilizzare Juzo Guanti UP. Unghie dei piedi e
calli possono provocare danni, come anche eventuali di-
fetti del rivestimento interno della scarpa.

Le operazioni per indossare con Juzo Easy Fit

1. Ripiegare I'elemento di tenuta indietro verso il basso.

2. Indossare la calza mantenendola diritta. La punta
del piede deve essere rivolta verso il basso (non a
sinistra).

3. Afferrare la calza in alto con entrambe le mani e
risvoltare il bordo della calza sopra la gamba. La punta
della calza deve essere rivolta in direzione opposta a
quella dell’ausilio.

4. Tirare la calza fino al suo bordo superiore, fino a quan-
do sulla gamba diventa visibile la cucitura del tallone.

5. Sedersi e tenere I'ausilio in posizione leggermente ob-
liqua utilizzando le apposite impugnature. Assicurarsi
che il piede sia asciutto. Infilare il piede nella calza
con le dita dei piedi puntate in avanti, fino a quando il
tallone scompare.

6. Infilare il piede nella calza, fino a quando le punte
delle dita dei piedi diventano visibili al di sotto della
gamba. Sistemare 'ausilio per indossare e togliere in
posizione quasi perpendicolare e sollevare le dita dei
piedi esercitando contemporaneamente una pressi-
one sul tallone. Grazie a questo movimento rotante,

il piede scorre facilmente nella calza. Appoggiare il
piede energicamente sul pavimento. Suggerimento:
Ripetere questi movimenti piti volte in modo da
acquisire dimestichezza. Cio semplifica le operazioni
perindossare l'articolo.

7. Servirsi dell'ausilio per indossare e togliere per tirare
la calza fino all’altezza del ginocchio. Estrarre dalla
calza l'ausilio per indossare tirandolo con cautela
verso il basso.

8. Afferrare la calza con entrambe le mani e tirarla gra-
dualmente fino alla coscia. Attenzione: Non afferrare
mai la calza dal bordo superiore. Rivoltare il bordo
in silicone (se presente) prima di indossare la calza.
Importante: Indossare Juzo Guanti UP in modo da
non danneggiare il tessuto molto delicato con unghie,
anelli ecc.

9. Lisciare il tessuto con movimenti uniformi e distribuirlo
uniformemente sulla gamba evitando la formazione
di pieghe.

Le operazioni per togliere con Juzo Easy Fit

10. Afferrare la calza con entrambe le mani e tirarla verso
il basso fino al ginocchio. Attenzione: Non afferrare
mai la calza dal bordo superiore. Rivoltare il bordo
in silicone (se presente) prima di togliere la calza.
Importante: Indossare Juzo Guanti UP in modo da
non danneggiare il tessuto molto delicato con unghie,
anelli ecc.

11. Sedersi e introdurre la gamba nell’ausilio in modo
che il polpaccio sfiori la parte circolare superiore del
bordo della calza. Tirare il bordo della calza dall'alto
sopra il suo bordo superiore fino all’altezza del tallone.

12.Spingere I'intera calza in basso per quanto reso
possibile dal suo bordo superiore.

13.Ripiegare I'elemento di tenuta con entrambe le mani
in alto fino al bordo della gamba, facendolo scattare in
posizione. La calza risulta fissata.

14. Appoggiare I'ausilio per indossare e togliere sul pavi-
mento. Afferrare le due impugnature energicamente
con le mani e per ottenere un’ulteriore stabilizzazione,
appoggiare l'altro piede su uno dei rinforzi inferiori.
Sollevare il piede con la calza ad altezza del bordo
superiore. Il tallone si trova sopra I'elemento di tenuta.

15.Tirare il piede orizzontalmente fuori dalla calza, con
orientamento parallelo rispetto al pavimento. Facendo
questo, evitare di tirare il piede trasversalmente
verso l'alto.

16. Aprire I'elemento di tenuta verso il basso. A questo
punto & possibile staccare facilmente la calza dall’aus-
ilio per indossare e togliere.



Avvertenza di sicurezza

L'ausilio per indossare e togliere andrebbe prescritto solo
da personale appositamente formato e istruito nel campo
medico-sanitario. In caso di danni, rivolgersi al proprio
rivenditore specializzato. Non effettuare riparazioni auto-
nome, poiché potrebbero danneggiare qualita ed efficacia
medica. Utilizzare I'ausilio per indossare e togliere le calze
esclusivamente in posizione seduta. Leggere con attenzi-
one le istruzioni d’uso e seguire le avvertenze. Conservare
le istruzioni d’uso con cura. Il produttore non si assume
alcuna responsabilita per danni/lesioni derivanti da un
utilizzo scorretto o non conforme alla destinazione d’uso.
Tenere Juzo Easy Fit fuori dalla portata di bambini. Utiliz-
zare Juzo Easy Fit solo con telaio ed elemento di tenuta in
perfette condizioni.

Pulizia
Ripulire con un panno umido e un comune detergente per
uso domestico.

Materiale e dati tecnici
Dati tecnici

Codice: 1890

Misure:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5cm

d) 18,0 cm

Materiale del telaio: metallo, rivestito
Materiale dell'elemento di tenuta: PVC

Indicazioni

- Paralisi

- Riduzioni della forza legate all’eta

- Artrosi/reumatismi

- Adiposita per magna

- Ampi irrigidimenti della colonna vertebrale, dell’anca,
del ginocchio

- Patologie degenerative delle mani/nell'area delle mani

- Conseguenze da infortuni/amputazioni

Controindicazioni relative
Immobilita assoluta

In caso di inosservanza delle controindicazioni, il gruppo
aziendale Julius Zorn GmbH non si assume alcuna res-
ponsabilita.

Effetti collaterali

In caso di utilizzo corretto non sono noti effetti collaterali.
Qualora durante I'utilizzo prescritto dovessero insorgere
alterazioni negative, rivolgersi immediatamente al proprio
medico 0 negozio specializzato in prodotti medicali. Il pro-
duttore non si assume alcuna responsabilita per danni/le-
sioni derivanti da un utilizzo scorretto o non conforme alla
destinazione d’uso. In caso di reclami riferiti al prodotto si
prega di contattare il proprio rivenditore specializzato in
prodotti medicali. E opportuno segnalare al produttore e
all’'autorita competente dello Stato membro solo situazio-
ni ed eventi particolarmente gravi, in grado di provocare
un notevole peggioramento delle condizioni di salute o il
decesso. Gli avvenimenti gravi sono definiti ai sensi de-
I'articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

Poiché i requisiti in termini di smaltimento possono variare
da un paese all’altro, si prega di osservare le normative
nazionali del rispettivo paese.



Objetivo

Juzo Easy Fit € uma ajuda para calcar e descalcar meias de
compressdo medicinal. Os acessorios de ajuda para calcar
e descalcar séo especialmente adequados quando a sua
mobilidade € limitada. Ndo s facilitam a tarefa de calgar e
descalcar as suas meias de compressao medicinais, como
também Ihe proporcionam uma seguranca adicional: Evi-
tam assim uma flexdo extenuante e reduzem o risco de
quedas. Ao mesmo tempo, 0 acessorio de ajuda protege a
sua pele e a malha da sua meia de compressao. Esticando
a meia antes de a calcar, sera mais facil enfid-la no pé e
ajusta-la. O elemento de suporte da meia facilita a tarefa
de descalcar a meia.

Conselhos de utilizagdo

O auxiliar para calcar e descalcar a ortétese Juzo Easy Fit é
particularmente adequada para meias de compressao fle-
boldgicas das classes de compressdo 1e 2. 0 seurevende-
dor terd o maior gosto em lhe mostrar a aplicagdo correta
destes produtos. Calce sempre a sua meia de compressao
de manhd, logo depois de se levantar. As unhas dsperas
e ndo limadas ou os anéis com bordos pontiagudos, etc.,
podem danificar a malha muito fina da meia. Por isso, re-
comendamos o uso das luvas especiais Juzo. As unhas e
as calosidades dos pés também podem causar danos, tal
como qualquer defeito no forro de um sapato.

Como calcar Juzo Easy Fit

1
2.

w

Dobre o elemento de retencdo para tras e para baixo.
Puxe a meia a direito. Mantenha a ponta do seu pé
apontada para baixo (ndo vire para a esquerda).
Segure a parte superior da meia com ambas as méaos
e ajuste o rebordo da meia sobre o eixo. O bico da
meia deve apontar para o lado de fora do acessorio
de ajuda.

. Agora empurre a meia sobre o eixo de entrada até

que a costura do calcanhar seja visivel no rebordo
do eixo.

. Sente-se e segure o0 acessorio ligeiramente inclinado,

agarrando-o pelas pegas. Certifique-se de que o seu
pé esta seco. Enfie a parte da frente do pé no pé da
meia, até o calcanhar deixar de ser visivel.

Faca deslizar o pé dentro do pé meia até a ponta

do dedo ficar visivel por baixo do eixo. Em sequida,
coloque o acessério de ajuda quase verticalmente:
Levante os dedos dos pés e simultaneamente exerca
pressdo sobre o calcanhar. Gracas a este movimento
de rolamento, o seu pé desliza facilmente para dentro
da meia. Agora assente firmemente o pé no chéo.
Conselho: Pratique vdrias vezes este movimento.
Deste modo, a tarefa de calcar a meia € facilitada.
Com a ajuda do acessério, puxe a meia até ao nivel do
joelho. Agora retire cuidadosamente o auxiliar para
vestir, puxando-o para baixo, para fora da meia.

8. Agarre a meia com ambas as méos e puxe-a gradu-
almente na direcédo da coxa. Atengdo: Nunca puxe
ameia pelo rebordo superior. Vire a orla adesiva (se
existente) antes de puxar a meia para cima. Import-
ante: Use luvas especiais Juzo para proteger a malha
fina de danos causados pelas unhas, por anéis, etc.

9. Distribua a malha uniformemente na perna, com
movimentos tipo massagem, e evite a formacdo de
rugas ou vincos.

Descalcar a meia com a ajuda de Juzo Easy Fit

10.Agarre a meia com ambas as mdos e puxe-a gradu-
almente para baixo na direcdo do joelho. Atencdo:
Nunca puxe a meia pelo rebordo superior. Vire a orla
adesiva (se existente) antes de puxar a meia para
baixo. Importante: Use luvas especiais Juzo para
proteger a malha fina de danos causados pelas unhas,
por anéis, etc.

11. Agora sente-se e ponha a perna no acessério de aju-
da de modo a que a barriga da perna toque na curva
superior do eixo de entrada do acessério. Puxe o
rebordo da meia desde o topo sobre o eixo de entrada
até a altura do calcanhar.

12.Puxe a meia completa para baixo até onde o eixo de
entrada o permita.

13.Com ambas as mdos, dobre o elemento de retencdo
para cima na direcdo do rebordo do eixo, até encaixar.
A meia estd agora fixada.

14.Pouse o acessdrio de ajuda no chdo. Segure as duas
pegas do acessorio com as maos e coloque o outro
pé sobre um dos suportes inferiores, para maior
estabilidade. Eleve o pé que jé tem a meia calcada a
altura do eixo de entrada. O calcanhar estd localizado
acima do elemento de retengéo.

15.Agora puxe o pé horizontalmente para fora da meia,
paralelamente ao chdo. Evite puxar o pé para cima
obliqguamente.

16.Abra o elemento de retencdo para baixo. Agora ja
pode tirar facilmente a meia do acessério de ajuda.



Aviso de seguranca

O acessorio de ajuda apenas deve ser fornecido por
pessoal com a devida formagéo especifica em produtos
medicinais. Em caso de dano, contacte o seu distribuidor
especializado. Ndo tente fazer quaisquer consertos — po-
derd alterar a qualidade e o efeito medicinal do produto.
Utilize o acessdrio de ajuda exclusivamente na posigéo de
sentado/a. Leia atentamente as instrugoes de utilizacdo e
siga as instrugdes. Guarde estas instrugbes de utilizacao
num local seguro. O fabricante ndo se responsabiliza por
danos/lesdes causados por uma manipula¢do inadequada
ou pelo uso impréprio do produto. Guarde o Juzo Easy Fit
fora do alcance das criancas. Utilize o Juzo Easy Fitapenas
se a estrutura e o elemento de retencdo estiverem em per-
feitas condicoes.

Limpeza
Limpe o produto com um pano himido e um detergente
doméstico convencional.

Material e Caracteristicas técnicas

Dados técnicos

Numero de artigo: 1890

Dimensdes:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

b) 28,5 cm

b)18,0 cm

Estrutura do material: Metal, revestimento

Elemento de retencdo do material: PVC

Indicagdes

- Paralisias

- Perda de forcas relacionada com a idade

- Artrose / Reumatismo

- Obesidade mérbida

- Rigidez extensiva da coluna vertebral / da anca/ do
joelho

- Doencas degenerativas das méos / zona das maos

- Consequéncia de lesdes / amputagoes

Contraindicagdes relativas
Imobilidade absoluta

0 grupo de empresas Julius Zorn GmbH ndo se respons-
abiliza pelo ndo cumprimento destas contraindicacoes.

Efeitos colaterais

Se o produto for devidamente utilizado, desconhecem-se
quaisquer efeitos colaterais. Se, apesar de tudo, se veri-
ficarem alteracdes negativas durante o perfodo de apli-
cacdo prescrito, contacte de imediato o seu médico ou o
revendedor especializado em produtos medicinais. O fab-
ricante ndo se responsabiliza por danos/lesées causados
por uma manipulacdo inadequada ou pelo uso impréprio
do produto. Em caso de reclamacdes relacionadas com o
produto, contacte diretamente o seu revendedor especia-
lizado. S6 devem ser comunicadas ao fabricante e as au-
toridades competentes do Estado-Membro as ocorréncias
graves que possam levar a uma deterioracdo significativa
da sadde ou a morte. As ocorréncias graves estdo defin-
idas no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva (UE) 2017/745 (MDR).
Eliminagdo

Como os requisitos de eliminacdo podem variar de pafs
para pafs, observe os regulamentos nacionais em vigor no
respetivo pafs.



Finalidad

Juzo Easy Fit es una ayuda para la colocacion y la retirada
de medias de compresién médica. La ayuda para la co-
locaciony la retirada esta especialmente indicada si tiene
limitaciones de movilidad. No solo facilita la colocacion y
la retirada de las medias de compresion médica, sino que
ademas proporciona una seguridad adicional: evita encor-
varse de un modo incomodoy se reduce el peligro de sufrir
una caida. Al mismo tiempo, la ayuda para la colocacion y
la retirada es respetuosa con la piel y con el tejido de su
media de compresion. Al estirar previamente la media, se
facilita su colocacion. El elemento de sujecién de la media
simplifica la retirada de la media.

Consejos para el uso

La ayuda para la colocacién y la retirada Juzo Easy Fit estd
especialmente indicada para medias de compresion de las
clases de compresion 1y 2 en la flebologia. Su distribui-
dor especializado estard encantado de mostrarle el uso
correcto. Pdngase la media de compresion por la mafia-
na, justo después de levantarse. Las ufias sin limar o los
anillos puntiagudos podrian dafiar el tejido fino. Por esta
razén, recomendamos usar los guantes especiales Juzo.
De igual manera, también las ufias de los pies y la piel cal-
losa pueden dafiar el tejido, al igual que el forro interior
defectuoso de un zapato.

Colocacién de una media con Juzo Easy Fit

1. Pliegue el elemento de sujecion hacia atrds y hacia
abajo.

2. Ponga la media recta. La punta debe sefialar hacia
abajo (no gire la media del revés).

3. Sujete la media con ambas manos por la parte supe-
riory doble el borde de la media por encima de las
varillas. Para ello, la punta de la media debe quedar
colocada en la ayuda para la colocacion y la retirada
sefialando hacia fuera.

4. Deslice la media por las varillas hasta que la costura

del talén sea visible en el borde de las varillas.

Ahora siéntese y sujete la ayuda para la colocacién y

la retirada por las asas en una posicién ligeramente

inclinada. Asegurese de tener el pie seco. Introduzca
el pie con los dedos del pie primero en la parte de

la media destinada al pie hasta que el talon deje de

servisible.

6. Introduzca el pie en la parte de la media destinada al
pie hasta que la punta de los dedos se vea por debajo
de las varillas. A continuacion, coloque la ayuda para
la colocacion y la retirada casi verticalmente: levante
los dedos del pie 'y, al mismo tiempo, ejerza presion
sobre el talon. Con este movimiento bascular, el pie se
deslizara facilmente en la media. Ahora apoye el pie
firmemente sobre el suelo. Consejo: Practique esta
secuencia de movimientos varias veces. Esto facilitard
la colocacién.
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7. Pase la media con la ayuda para la colocaciony la re-
tirada hasta la altura de la rodilla. Baje con cuidado la
ayuda para la colocacion hasta extraerla de la media.

8. Sujete la media con ambas manos y deslicela poco a

poco hacia el muslo. Nota: No tire del borde superior.

Dé la vuelta al borde adhesivo (si existe) antes de sub-

ir la media. Importante: use los guantes especiales

Juzo para proteger el tejido fino de posibles dafios

causados por las ufias, los anillos, etc.

Distribuya el tejido uniformemente a lo largo de la

pierna pasando la mano por encima para que no se

formen arrugas.

L

Retirada de una media con Juzo Easy Fit

10.Sujete la media con ambas manos y deslicela hacia
abajo en direccién a la rodilla. Nota: no tire del borde
superior. Dé la vuelta al borde adhesivo (si existe)
antes de bajar la media. Importante: use los guantes
especiales Juzo para proteger el tejido fino de posib-
les dafios causados por las ufias, los anillos, etc.

11. Ahora siéntese y coloque la pierna en la ayuda para la
colocaciény la retirada de manera que la pantorrilla
toque la parte curvada superior de las varillas. Tire del
borde superior de la media y deslicela por encima de
las varillas hasta la altura del talon.

12.Tire de la media hacia abajo hasta donde lo permitan
las varillas.

13.Con ambas manos, suba el elemento de sujecion
hacia el borde de las varillas hasta que encaje. Ahora
la media esta fijada.

14. Coloque la ayuda para la colocacion y la retirada
sobre el suelo. Sujete ambas asas firmemente con las
manos y coloque el otro pie sobre uno de los puntales
inferiores para aumentar la estabilidad. Eleve el pie
con la media a la altura de las varillas. El talon queda
por encima del elemento de sujecion.

15.Ahora saque el pie de la media en horizontal, paralelo
al suelo. Evite inclinar el pie hacia arriba.

16.Abra el elemento de sujecién hacia abajo. Ahora
puede quitar la media fécilmente de la ayuda para la
colocaciény la retirada.



Indicacion de seguridad

La ayuda parala colocacion y la retirada solo debe vender-
se en un comercio especializado en productos sanitarios
por personal debidamente cualificado para ello. En caso
de dafios, pongase en contacto con su distribuidor espe-
cializado. No repare el producto usted mismo; hacerlo
podria mermar la calidad y el efecto terapéutico. Utilice
la ayuda para la colocacion y la retirada exclusivamente
en posicion sentada. Lea detenidamente las instrucciones
de uso y siga las indicaciones. Guarde las instrucciones
de uso en un lugar seguro. El fabricante no se hace res-
ponsable de dafios o lesiones derivados de una manipu-
lacion indebida o un mal uso. Guarde Juzo Easy Fit fuera
del alcance de los nifios. Utilice Juzo Easy Fit solamente si
la estructura y el elemento de sujecion se encuentran en
perfecto estado.

Limpieza
Limpiar con un pafio htimedo y un producto de limpieza
convencional para el hogar.

Material y datos técnicos
Datos técnicos

Ndmero de articulo: 1890
Dimensiones:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

€)28,5cm

d) 18,0 cm

Material de la estructura: Metal, revestido
Material del elemento de sujecion: PVC

Indicaciones

- Paralisis

- Reduccion de la fuerza relacionada con la edad

- Artrosis/retima

- Obesidad patoldgica

- Anquilosis vertebral extensa, de la articulacion de la
cadera o de larodilla

- Artropatias degenerativas de las manos o en la zona
de las manos

- Secuelas de lesiones 0 amputaciones

Contraindicaciones relativas
Inmovilidad absoluta

El grupo empresarial Julius Zorn GmbH no asume res-
ponsabilidad alguna en caso de inobservancia de estas
contraindicaciones.

Efectos secundarios

Con un uso adecuado no se han observado efectos se-
cundarios. Sin embargo, si se producen cambios adver-
sos durante el uso prescrito, péngase en contacto con su
médico o comercio especializado en productos sanitarios
inmediatamente. El fabricante no se hace responsable de
dafios o lesiones derivados de una manipulacién indebida
o un mal uso. En caso de reclamaciones en relacion con
el producto, por favor, péngase en contacto directamente
con su distribuidor especializado de productos sanitarios.
Solo en caso de incidentes graves, que puedan provocar
un deterioro significativo del estado de salud o incluso
la muerte, debe informarse al fabricante y a la autoridad
competente del Estado miembro. Los incidentes graves
estdn definidos en el Articulo 2, niim. 65 del Reglamento
(UE) 2017/745.

Eliminacién

Dado que la normativa para la eliminacion puede variar en
funcion del pafs, observe la normativa nacional del pais
correspondiente.



Beoogd doel

De Juzo Easy Fit is een aan- en uittrekhulp voor medi-
sche compressiekousen. De aan- en uittrekhulp is vooral
geschikt wanneer u beperkt bent in uw bewegingen. Het
aan- en uittrekken van uw medicinale compressiekousen
wordt niet alleen gemakkelijker, u voelt zich ook veiliger:
het inspannende bukken wordt vermeden en het risico
van vallen is geringer. Door het gebruik van de aan- en
uittrekhulp wordt zowel uw huid als het gebreide materiaal
van de compressiekous ontzien. Het van tevoren oprekken
van de kous zorgt ervoor dat het aantrekken gemakkelijker
gaat. De koushouder maakt het uittrekken eenvoudiger.

Tips voor het gebruik

De Juzo Easy Fit aan- en uittrekhulp is vooral geschikt voor
flebologische compressiekousen van compressieklassen
1en 2. Uw medische speciaalzaak laat u graag zien hoe
u de compressiekleding op de juiste manier aantrekt. Op
www.juzo.nl/aantrekken vindt u de tevens videohandlei-
dingen voor alle aantrekhulpen van Juzo. Trek ‘s ochtends
meteen nadat u bent opgestaan uw compressiekous aan.
Scherpe, niet gevijlde vingernagels en ringen met scher-
pe randen kunnen het uiterst delicate gebreide materiaal
beschadigen. Daarom raden wij aan om de speciale hand-
schoenen van Juzo te gebruiken. Ook teennagels, eelt of
een kapotte schoenvoering kunnen schade aanrichten.

Het aantrekken met de Juzo Easy Fit

1. Klap de houder naar achteren en beneden.

2. Trek de kous recht. Het teenstuk wijst daarbij naar
beneden (niet binnenstebuiten keren).

3. Pak met twee handen de kous aan de bovenkant vast
ensla de rand van de kous over de schacht. De punt
van de kous wijst daarbij van de aan- en uittrekhulp
weg.

4. Schuif de kous nu zover over de instapschacht totdat
de hielnaad zichtbaar is aan de schachtrand.

5. Ganu zitten en houd de aan- en uittrekhulp aan de
handvatten een beetje schuin. Let erop dat u uw
voet droog is. Schuif met uw tenen naar voren in het
voetgedeelte van de kous, totdat de hiel niet meer
te zienis.

6. Schuif met de voet zover in het voetgedeelte, dat
het puntje van uw tenen onder te schacht te zien is.
Plaats dan de aan- en uittrekhulp bijna loodrecht: til
uw tenen op en oefen tegelijkertijd druk uit op de hiel.
Door deze rolbeweging glijdt uw voet gemakkelijk in
de kous. Zet nu uw voet stevig op de vloer. Tip: oefen
deze bewegingen meerdere keren. Hierdoor gaat het
aantrekken gemakkelijker.

7. Trek de kous met de aan- en uittrekhulp omhoog tot
aan de knie. Schuif de aantrekhulp voorzichtig naar
beneden uit de kous.

8. Pak mettwee handen de kous vast en trek deze
stapsgewijs richting bovenbeen. Let op: nooit aan
de bovenrand trekken. Keer voor het omhoogtrekken
de siliconenband (indien aanwezig) om. Belangrijk:
draag de speciale handschoenen van Juzo, deze
beschermen het fijne gebreide materiaal tegen
beschadigingen door vingernagels, ringen, enz.

9. Verdeel met strijkbewegingen het gebreide materiaal
gelijkmatig over uw been en vermijd plooivorming.

Het uittrekken met de Juzo Easy Fit

10.Pak met twee handen de kous vast en trek deze naar
beneden richting knie. Let op: nooit aan de boven-
rand trekken. Keer voor het naar beneden trekken
de siliconenband (indien aanwezig) om. Belangrijk:
draag de speciale handschoenen van Juzo, deze
beschermen het fijne gebreide materiaal tegen
beschadigingen door vingernagels, ringen, enz.

. Ga nu zitten en plaats uw been zo in de aan-en
uittrekhulp dat uw kuit de bovenste ronding van de
instapschacht raakt. Trek de rand van de kous aan de
bovenkant over de instapschacht tot aan de hiel.

12.Schuif de gehele kous naar beneden, tot zover de

instapschacht het toelaat.

13.Klap de houder met twee handen naar boven tegen

de schachtrand aan, totdat deze vastklikt. De kous
zit nu vast.

14.Leg de aan- en uittrekhulp op de vloer. Houd de twee

helften van de houder met uw handen vast en zet voor
extra steun uw andere voet op een van de onderste
dwarsstangen. Til de voet met kous op tot gelijke
hoogte met de instapschacht. Uw hiel bevindt zich nu
boven de houder.

15.Trek nu uw voet horizontaal, evenwijdig met de vloer,

uit de kous. Voorkom daarbij dat u uw voet schuin naar
boven trekt.

16.Duw de houder naar beneden open. Nu kunt u de kous

gemakkelijk losmaken uit de aan- en uittrekhulp.

1

=



Veiligheidsinstructies

De aan- en uittrekhulp dient uitsluitend door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden verstrekt.
Bij beschadigingen dient u contact op te nemen met uw
medische speciaalzaak. Repareer de compressiekleding
niet zelf — dit kan ten koste gaan van de kwaliteit en de
medische werking van het product. Gebruik de aan- en
uittrekhulp uitsluitend terwijl u zit. Lees de gebruiksaan-
wijzing nauwkeurig door en houd u aan de instructies. De
gebruiksaanwijzing zorgvuldig bewaren. De fabrikant kan
niet aansprakelijk worden gesteld voor schade / letsel als
gevolg van verkeerd of oneigenlijk gebruik. Bewaar de
Juzo Easy Fit buiten bereik van kinderen. Gebruik de Juzo
Easy Fit uitsluitend indien het onderstel en de houder zich
in onbeschadigde toestand bevinden.

Reiniging

Schoonmaken met een vochtige doek en een gewoon hu-
ishoudelijk reinigingsmiddel.

Materiaal en technische gegevens

Technische gegevens

Artikelnummer: 1890

Afmetingen:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5cm

d) 18,0 cm

Materiaal onderstel: metaal, gecoat
Materiaal houder: PVC

Indicaties

- verlammingen

- krachtverlies door ouderdom

- artrose / reuma

- adipositas per magna

- ernstige wervelkolom-/ heup- / knieverstijvingen

- degeneratieve aandoeningen van de handen /in het
gebied rond de hand

- gevolgen van verwondingen / amputaties

Relatieve contra-indicaties
Totale immobiliteit

Bij het niet in acht nemen van deze contra-indicatie kan
de bedrijfsgroep van Julius Zorn GmbH niet aansprakelijk
worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij vakkundig gebruik zijn geen bijwerkingen bekend.
Mochten er tijdens het voorgeschreven gebruik toch ne-
gatieve veranderingen optreden, neem dan onmiddellijk
contact op met uw arts of uw medische speciaalzaak. De
fabrikant kan niet aansprakelijk worden gesteld voor scha-
de / letsel als gevolg van verkeerd of oneigenlijk gebru-
ik. Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het
product direct contact op met uw medische speciaalzaak.
Alleen ernstige incidenten die tot grote achteruitgang van
de gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden,
dienen te worden aangemeld bij de fabrikant en de be-
voegde autoriteiten van de lidstaat. Ernstige incidenten
zijn gedefinieerd in artikel 2 nr. 65 van de Verordening (EU)
2017/745 (MDR).

Afvoer

De verwijderingsvoorschriften kunnen per land afwijken.
Volg daarom de nationale regelgeving van het desbetref-
fende land op.



Formalshestemmelse

Juzo Easy Fit er en pa- og aftagningshjeelp til medicinske
kompressionsstremper. Pa- og aftagningshjeelpen er forst
og fremmest velegnet, hvis din beveegelighed er begreen-
set. Den gor det ikke kun lettere at tage dine medicinske
kompressionsstremper pa og af, men giver dig ogsa eks-
tra sikkerhed: Du undgdr den fysiske anstrengelse ved at
bukke dig, og faren for at falde reduceres. Samtidig skaner
pa- og aftagningshjeelpen din hud samt det strikmateriale,
som din kompressionsstrempe er lavet af. Ved at streekke
strompen ud pa forhand bliver det lettere at tage den pa.
Strompeholderelementet gor det lettere at tage den af.

Anvisninger vedrarende anvendelse

Pa- og aftagningshjeelpen Juzo Easy Fit egner sig forst og
fremmest til flebologiske kompressionsstremper i kom-
pressionsklasse 1 og 2. Din forhandler viser dig gerne,
hvordan du bruger den korrekt. Tag din kompressions-
strompe pa med det samme, nar du stdr op om morgenen.
Ru og ufilede negle eller fingerringe med skarpe kanter
eller lignende kan beskadige det meget fine strikmateri-
ale. Vi anbefaler derfor at bruge Juzo Specialhandsker.
Tanegle og hard hud kan ligesom defekt inderfor i sko
medfere skader.

Patagning med Juzo Easy Fit

1. Klap holdeelementet bagpa ned.

2. Straek strempen ud. Fodspidsen skal pege nedad
(vend ikke vrangen ud).

3. Grib fat overstistrempen med begge hender, og
buk kanten af strempen ned over skaftet. Spidsen af
strompen peger veek fra pa- og aftagningshjeelpen.

4. Skub nu strempen sa langt ned over indstigningsskaf-
tet, at haelsemmen bliver synlig ved skaftkanten.

5. Seet dig nu ned, hold fast i pa- og aftagningshjeelpen i
handtagene, og hold den lidt skrat. Serg for, at foden
ertor. Stik teeerne ned i fodstykket af strempen, indtil
heelen ikke leengere er synlig.

6. Stik foden ned i fodstykket, indtil taspidsen kommer til
syne under skaftet. Stil s& pa- og aftagningshjeelpen
naesten lodret: Loft taeerne, og tryk samtidig heelen
ned. Ved denne rullebeveegelse glider din fod letind
i strempen. Stil nu foden fast pa gulvet. Tip: Qv dig i
disse bevaegelser et par gange. De vil gore det lettere
for dig at fa strempen pa.

7. Traekistrempen ved hjeelp af pa- og aftagningshjeel-
pen, indtil den nar knaeet. Skub forsigtigt patagnings-
hjeelpen nedad, sé den kommer ud af strempen.

8. Tag fatistrempen med begge haender, og traek den
op mod laret i flere etapper. OBS!: Traek aldrig i den
overste strompekant. En eventuel silikonekant skal
vendes om, inden strempen traekkes op. Vigtigt: Brug
Juzo Specialhandske for at beskytte det fine strikma-
teriale mod skader fra fingernegle, ringe og lignende.

9. Fordel strikmaterialet ensartet pa benet med strygen-
de bevaegelser, og undga, at der dannes folder.

Aftagning med Juzo Easy Fit

10.Tag fat i strompen med begge haender, og traek den
ned mod knaeet. OBS!: Traek aldrig i den everste
strompekant. En eventuel silikonekant skal vendes
om, inden strempen treekkes ned. Vigtigt: Brug Juzo
Specialhandske for at beskytte det fine strikmateriale
mod skader fra fingernegle, ringe og lignende.

. Seet dig ned, og anbring dit ben sdledes i pa- og
aftagningshjeelpen, at leeggen rorer ved den overste
runding pa indstigningsskaftet. Traek kanten af
strempen oppefra og ned over indstigningsskaftet,
indtil den nar heelen.

.Skub hele strempen sa langt ned, som indstigningss-
kaftet tillader.

.Klap holdeelementet op til kanten af skaftet med beg-
ge haender, indtil det aser sig fast. Nu er strempen
fikseret.

14.L®g pa- og aftagningshjeelpen pa gulvet. Hold fast

ibegge handtag med heenderne, og stil den anden
fod pa en af de nederste tvaerstivere for at opna
stabilitet. Loft foden med strompen op pa niveau
med indstigningsskaftet. Haelen befinder sig over
holdeelementet.

15.Traek nu foden vandret ud af strompen, parallelt med

gulvet. Undga at treekke foden skrat opad.

16.Abn holdeelementet ved at klappe det ned. Nu kan

du nemt lesne strempen fra pa- og aftagningshjeelpen.
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Advarsel

Pé- og aftagningshjeelpen ber kun udleveres af dertil ud-
dannet personale i relevant specialbutik. Kontakt venligst
forhandleren, hvis produktet er blevet beskadiget. Undlad
selv at foretage reparationer — det kan pavirke kvalitetet
og den medicinske effekt negativt. Brug kun pa- og aftag-
ningshjeelpen, nar du sidder ned. Lees hele brugsanvisni-
ngen grundigt, og felg anvisningerne. Gem brugsanvisni-
ngen omhyggeligt. Producenten heefter ikke for skader/
tilskadekomst som felge af ukorrekt handtering eller util-
sigtet anvendelse. Opbevar Juzo Easy Fit utilgeengeligt for
bern. Brug kun Juzo Easy Fit, hvis stellet og holdeelement
er i fejlfri stand.



Rengoring

Tor af med en fugtig klud og almindeligt rengeringsmiddel.
Materiale og tekniske data

Tekniske data

Varenummer: 1890

Mal:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5¢cm

d) 18,0 cm

Materiale, stel: Metal, belagt:
Materiale, holdeelement: PVC

Indikationer

- Lammelser

- Aldersbetinget styrkenedsattelse

- Artrose / gigt

- Sveer overveaegt

- Vidtgaende hvirvelsojle- / hofte- / knaestivhed

- Degenerative sygdomme i haender / hdndomradet
- Folger af tilskadekomst / amputation

Relative kontraindikationer
Absolut immobilitet

Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH haefter ikke, hvis
denne kontraindikation ikke overholdes.

Bivirkninger

Ved korrekt anvendelse er der ingen kendte bivirkninger.
Hvis der alligevel sker negative forandringer under den
ordinerede anvendelse, skal du straks kontakte din laeege
eller forhandler. Producenten haefter ikke for skader/tils-
kadekomst som felge af ukorrekt handtering eller utilsigtet
anvendelse. Ved reklamationer i forbindelse med produk-
tet bedes du henvende dig direkte til det sted, hvor du
kobte produktet. Kun alvorlige haendelser, som kan resul-
tere i en vaesentlig forveerring af sundhedstilstanden eller
kan have deden til folge, skal meddeles producenten og
den ansvarshavende myndighed i medlemslandet. Alvorli-
ge heendelser er defineret i artikel 2 nr. 65 i forordningen
(EU) 2017/745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse

Da bortskaffelsesanvisningerne kan variere fra land til
land, bedes du overholde de nationale regler i det pageel-
dende land.



Avsedd anvédndning

Juzo Easy Fit &r ett pa- och avtagningshjalpmedel f6r me-
dicinska kompressionsstrumpor. Pa- och avtagningshjalp-
medlet lampar sig framfor allt for personer med begréansad
rorlighet. Hjalpmedlet gor det inte bara enklare att ta pa
och av medicinska kompressionsstrumpor, utan dkar dven
sakerheten: Du behdver inte bdja dig kraftigt och risken
for fall minskar. Pa- och avtagningshjalpmedlet ar skons-
amt bade f6r huden och kompressionsstrumpans stickade
material. Om strumpan forst tanjs ut blir det |attare att ta
pa sig den. Strumphallaren gér att det blir enklare att ta
av strumporna.

Anvéandningstips

Juzo Easy Fit pa- och avtagningshjalpmedel ldmpar sig
framfor allt for flebologiska kompressionsstrumpor i kom-
pressionsklass 1 och 2. Medicinsk personal hos din spe-
cialiserade aterforséljare visar dig gdrna hur produkten
anvands pa ratt satt. Ta pa dig din kompressionsstrumpa
direkt nar du har stigit upp pa morgonen. Ojamna, ofilade
naglar eller vassa ringar kan skada det fina, stickade mate-
rialet. Vi rekommenderar darfor att du anvander Juzo pa-
tagningshandskar. Aven tanaglar och férhardnader samt
trasiga skofoder kan orsaka skador.

Patagning med Juzo Easy Fit

1. Féll ned hallaren bakat.

2. Drastrumpan rak. Tadelen ska peka nedat (vand inte
ut och in).

3. Tatag upptill i strumpan med bada handerna och vik
ned strumpans kant over skaftet. Strumpans ta ska
peka bort fran pa- och avtagningshjalpmedlet.

4. Dranuned strumpan 6ver instegsskaftet tills du kan
se hdlsommen vid skaftets kant.

5. Satt dig dédrefter ned och luta pa- och avtagningshjal-
pmedlet lite genom att halla i handtagen. Se till att din
fot &r torr. Trd in foten med tarna framst i strumpans
fotdel, tills hdlen inte langre syns.

6. Train foten sd langt i fotdelen att taspetsarna syns
under skaftet. Stéll sedan pa- och avtagningshjélp-
medlet ndstan lodratt och lyft upp tarna samtidigt som
du trycker ned hdlen. Den rullande rérelsen gor att
foten latt glider in i strumpan. Stall ned foten stadigt
pé golvet. Tips: Ova garna flera gdnger pa dessa
rorelser. Det gor att patagningen blir enklare.

7. Draupp strumpan till kndet med pd- och avtagnings-
hjalpmedlet. Dra forsiktigt ut patagningshjalpmedlet
nedat ur strumpan.

8. Tatagistrumpan med bada handerna och dra upp
den mot laret i etapper. Observera: Dra aldrig i den
évre kanten. Vand silikonbandet (om sadant finns)
utatinnan du drar upp strumpan. Viktigt: Anvand
Juzo patagningshandskar for att skydda det stickade
materialet mot vassa naglar, ringar etc.

9. Stryk ut materialet jamnt dver benet och undvik veck.

Avtagning med Juzo Easy Fit

10.Ta tag i strumpan med bada handerna och dra den
nedat mot kndet. Observera: Dra aldrig i den Gvre
kanten. Vand silikonbandet (om sadant finns) utat
innan du drar ned strumpan. Viktigt: Anvand Juzo
patagningshandskar for att skydda det stickade
materialet mot vassa naglar, ringar etc.

. Satt dig ned och placera benet i hjalpmedlet sa att
vaden vidror instegsskaftets 6vre rundade del. Dra
strumpans kant uppifran over instegsskaftet ned till
hélen.

.Draned hela strumpan sd langt det gar for instegss-
kaftet.

.Fall upp hallaren med bada handerna till skaftets kant,
tills den hakar fast. Nu ar strumpan fixerad.

14.Ldgg pé- och avtagningshjdlpmedlet pa golvet. Hall

i bada handtagen med handerna och stéll den andra
foten pd ett av de nedre stagen for att 6ka stabiliteten.
Lyft upp den strumpbekladda foten i hojd med
instegsskaftet. Halen &r over hallaren.

15.Dra nu foten ut foten ur strumpan horisontellt, paral-

lellt med golvet. Undvik att dra foten snett uppat.
16.0ppna hallaren nedét. Nu kan du enkelt ta av strum-
pan fran hjalpmedlet.
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Séakerhetsinformation

Pa- och avtagningshjalpmedlet bor endast ldmnas ut av
medicinsk personal i fackhandeln. Kontakta medicinsk
personal hos din specialiserade aterforsaljare vid skador.
Laga inte produkten sjalv — kvaliteten och den medicinska
effekten forsamras. Anvand bara pa- och avtagningshjalp-
medlet nar du sitter ned! L&s bruksanvisningen noga fore
anvdndning och félj instruktionerna. Férvara bruksanvis-
ningen pa ett sakert stalle. Tillverkaren ansvarar inte for
skador som har uppstatt pa grund av felaktig eller icke &n-
damalsenlig anvandning. Forvara Juzo Easy Fit utom rack-
hall fér barn. Anvéand endast Juzo Easy Fit nér stallningen
och hallaren &r i felfritt skick.



Rengodring

Torka av med en fuktig trasa och vanligt hushallsrengo-

ringsmedel.

Material och tekniska data
Tekniska data

Artikelnummer: 1890

Matt:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5cm

d) 18,0 cm

Material i stallningen: Metall, med beldaggning
Material i héllaren: PVC

Indikationer

- Forlamning

- Minskad styrka pga. alder

- Artros/reumatism

- Svar adipositas (fetma)

- Utbredd stelhet i ryggrad/hoft/kna

- Degenerativa sjukdomar i handerna/handomradet
- Sviter av skador/amputationer

Relativa kontraindikationer
Absolut immobilitet

Om denna kontraindikation inte beaktas kan Julius Zorn
GmbH inte ta nagot ansvar.

Biverkningar

Det finns inga kdnda biverkningar om produkten anvands
korrekt. Om negativa forandringar &nda skulle uppsta un-
der ordinerad anvandning ska du omgaende kontakta din
ldkare eller medicinsk personal i fackhandeln. Tillverkaren
ansvarar inte for skador som har uppstatt till foljd av felak-
tig eller icke &ndamalsenlig anvandning. Vid reklamationer
gdllande denna produkt ombeds du vdnda dig direkt till
aterforsaljaren. Enbart allvarliga tillbud som kan medféra
allvarlig forsamring av hélsotillstandet eller dodsfall ska
rapporteras till tillverkaren och behériga myndigheter i
medlemsstaten i fraga. Allvarliga tillbud definieras i artikel
2 nr 651 forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Avfallshantering

Eftersom riktlinjerna for avfallshantering kan variera mel-
lan olika lander ska du folja de nationella riktlinjerna som
gadllerirespektive land.



Kayttotarkoitus

Juzo Easy Fit on ladkinnallisten kompressiosukkien pu-
kemiseen ja riisumiseen tarkoitettu sukanvetolaite. Su-
kanvetolaite on pukeutumisapu, josta on hyotya varsinkin
silloin, jos liikkuvuutesi on rajoittunut. Se helpottaa laakin-
nallisten kompressiosukkien pukemista ja riisumista,
mutta parantaa myds toimenpiteiden turvallisuutta. Sinun
eitarvitse rasittaa itsedsi kumartumalla, ja samalla kaatu-
misvaara pienenee. Sukanvetolaite myds kohtelee ihoasi
ja kompressiosukan neulosta helldavaroen. Sukan venytta-
minen helpottaa sen pukemista. Sukkaa vasten puristetta-
va pidike puolestaan helpottaa riisumista.

Kayttoohje

Juzo Easy Fit -sukanvetolaite soveltuu etenkin laskimova-
ivoissa kaytettavien, kompressioluokkien 1ja 2 kompres-
siosukkien pukemiseen ja riisumiseen. Terveydenhuollon
tuotteiden kauppias nayttad mielelldan oikean kayttota-
van. Pue kompressiosukka pdélle heti aamulla. Karheat,
viilaamattomat kynnet tai terdvareunaiset sormukset jne.
voivat vahingoittaa erittdin hienoa neulosta. Suosittelem-
me siksi kdyttamadn Juzo-erikoiskasineitd. Varpaankyn-
net, kovettumat seka rikkindinen kengan vuori voivat myos
vahingoittaa neulosta.

Pukeminen Juzo Easy Fitin avulla

1. Kdanna pidikeosa alas taaksepadin.

2. Vedd sukka suoraksi. Jalkaterdn karki osoittaa tallgin
alaspdin (dld kdannd sukkaa nurinpain).

3. Tartu sukkaan kummallakin kddelld ja vedd sukan
reuna telineen jalalle tarkoitetun aukon yli. Sukan
kédrjen on puettaessa osoitettava poispdin sukanveto-
laitteesta.

4. Tyonna sukkaa sen jalkeen niin pitkalle telineen jalalle
tarkoitetun aukon yli, kunnes kantapadsauma nakyy
aukon reunasta.

5. Istuudu ja tartu sukanvetolaitteen kahvoihin siten, etta
teline on hieman kallellaan. Tarkista, ettd jalkasi on
kuiva. Tyonnd varpaat sukan jalkaosaan niin pitkdlle,
ettd kantapaa haviaa nakyvista.

6. Tydnnd jalkatera niin pitkalle jalkaosaan, etta
varpaan karjet ovat nakyvissd jalalle tarkoitetun aukon
alapuolella. Nosta sukanvetolaite lahes pystysuoraan:
Nosta varpaita ja kohdista kantapddhan painetta.
Talld rullausliikkeelld jalka liukuu kevyesti sukkaan.
Aseta jalkatera tukevasti lattialle. Vinkki: Harjoittele
tata liikesarjaa useamman kerran. Se helpottaa sukan
pukemista.

7. Veda sukka sukanvetolaitetta kdyttdaen ylos polven
korkeudelle asti. Vedd sukanvetolaite varovasti ulos
sukasta alakautta.

8. Tartu sukkaan kummallakin kddelld ja veda sita
muutamalla liikkeell reittd kohti. Huomio: Ala
koskaan veda sukkaa sen ylareunasta. Kéanna (mah-
dollinen) silikonireuna ennen pukemista nurinpdin.
Tarkeda: Suojaa hienoa neulosta esimerkiksi kynsien
ja sormusten aiheuttamilta vaurioilta kayttamalla
Juzo-erikoiskasineita.

9. Tasoita sukan neulospinta saareen silittavilla liikkeilla
ja vdlta muodostamasta sukkaan ryppyjd.

Riisuminen Juzo Easy Fitin avulla

10. Tartu sukkaan kummallakin kddelld ja veda sita alas-
péin polvea kohti. Huomio: Ald koskaan vedd sukkaa
sen yldreunasta. Kadnna (mahdollinen) silikonireuna
ennen riisumista nurinpain. Tarkeda: Suojaa hienoa
neulosta esimerkiksi kynsien ja sormusten aiheutta-
milta vaurioilta kayttamalla Juzo-erikoiskasineita.

. Istuudu ja aseta jalkasi sukanvetolaitteeseen niin,
ettd pohje koskettaa telineessa jalalle tarkoitetun
aukon yldkaarta. Veda sukan reuna ylhaalta aukon yli
kantapdan korkeudelle.

12.Tyénnd koko sukkaa niin pitkélle alaspdin kuin
telineen jalalle tarkoitettu aukko sallii.

13.Kaanna pidikeosa kummallakin kadella ylospain
aukon reunaan asti, kunnes se lukittuu. Nyt sukka on
kiinnitetty sukanvetolaitteeseen.

14. Laita sukanvetolaite lattialle. Tartu kummallakin
kadelld kahvoihin ja tue sukanvetolaite lattiaan laitta-
malla toinen jalka toiselle telineen alaosassa olevalle
tukipuulle. Nosta sitd jalkaa, jossa sukka on, jalalle
tarkoitetun aukon korkeudelle. Kantapdan tulee talloin
pidikeosan yldapuolelle.

15.Vedd jalka vaakasuoraan lattian suuntaisesti ulos
sukasta. Valta vetamasta jalkaa vinosti ylospain.

16.Kaanna pidikeosa alaspain. Nyt voit irrottaa sukan
vetolaitteesta.
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Turvallisuusohjeet

Vain koulutettujen terveydenhuollon tuotteiden jalleen-
myyjien tulisi myyda sukanvetolaitetta. Jos tuote vahin-
goittuu, ota yhteyttd terveydenhuollon tuotteiden jalleen-
myyjadn. Ald korjaa tuotetta itse. Omatoimiset korjaukset
voivat heikentdd tuotteen laatua ja ldakinnallistd vaiku-
tusta. Sukanvetolaitetta on aina kaytettdva istuma-asen-
nossa. Lue kayttdohje huolellisesti 1dpi ennen tuotteen
kdyttod ja noudata annettuja ohjeita. Sailyta kayttoohje
huolellisesti. Valmistaja ei vastaa vahingoista tai vammois-
ta, joiden syynd on tuotteen epdasianmukainen kasittely
tai kdyttd vaardan tarkoitukseen. Sdilytd Juzo Easy Fit
lasten ulottumattomissa. Kaytd Juzo Easy Fitid vain, kun
teline ja pidikeosa ovat moitteettomassa kunnossa.



Puhdistaminen
Puhdista sukanvetolaite kostealla liinalla ja tavallisella
yleispuhdistusaineella.

Materiaali ja tekniset tiedot
Tekniset tiedot

Tuotenumero: 1890

Mitat:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5cm

d) 18,0 cm

Telineen materiaali: Metalli, pinnoitettu
Pidikeosan materiaali: PVC

Kayttoaiheet

- Halvaukset

- |dsta johtuva lihasheikkous

- Nivelrikko/reuma

- Adipositas per magna

- Selkdrangan, lantion ja polvien jaykkyys

- Kédsien / kéasien alueen rappeumasairaudet
- Loukkaantumisten/amputaatioiden jélkitilat

Suhteelliset vasta-aiheet
Taydellinen liikkkumattomuus

Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa tdmdn vasta-aiheen
huomiotta jattdmisestd aiheutuvista haitoista.

Haittavaikutukset

Haittavaikutuksia ei ole tiedossa, kun tuotetta kdytetadn
asianmukaisesti. Jos negatiivisia muutoksia kuitenkin
ilmenee madrdystenmukaisessa kdytossd, kddanny va-
littdmasti ladkdrin, terveydenhuollon ammattilaisen tai
terveydenhuollon tuotteiden jdlleenmyyjan puoleen.
Valmistaja ei vastaa vahingoista tai vammoista, joiden
syyna on tuotteen epdasianmukainen kasittely tai kaytto
vdardan tarkoitukseen. Jos haluat tehda tuotteesta rekla-
maation,ota yhteyttd suoraan terveydenhuollontuotteiden
jalleenmyyjdan. Valmistajalle ja sen jdsenvaltion asia-
nomaiselle viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetadn, on
ilmoitettava ainoastaan vakavista vaaratilanteista, joissa
kayttdjan terveydentila on huonontunut merkittavasti tai
jotka voivat johtaa kuolemaan. Vakavat vaaratilanteet on
mdaritetty ldakinnallisista laitteista annetun asetuksen
(EU) 2017/745 2 artiklan 65 kohdassa.

Havittdminen

Havittamista koskevat madrdykset voivat vaihdella maa-
kohtaisesti. Noudata siksi oman maasi kansallisia maardy-
ksia.



Tiltenkt bruk

Juzo Easy Fit er en strempepatrekker for medisinske
kompresjonsstremper. Strempepatrekker er spesielt eg-
net for personer med begrenset mobilitet. Den forenkler
ikke bare av- og pakledningen av dine medisinske kom-
presjonsstremper, men gir deg 0gsa ekstra sikkerhet: An-
strengende beying unngas og risikoen for fall reduseres.
Strempepatrekkeren beskytter i tillegg bade huden og
strikkematerialet til kompresjonsstrempen. Strompen ut-
vides pa forhand for a gjere pakledningen lettere. Avkled-
ningen gjeres lettere ved hjelp av holdeelementet.

Anvisninger for bruk

Juzo Easy Fit strempepatrekkeren er spesielt godt eg-
net for kompresjonsstremper for flebologisk behandling
av kompresjonsklasse 1 og 2. Din forhandler vil gjerne
vise deg hvordan den skal brukes. Ta pa deg kompres-
jonsstrempen om morgenen sa snart du star opp. Grove
ustelte negler eller skarpe kanter osv. kan skade det svaert
fine materialet. Vianbefaler derfor bruken av Juzo spesial-
hansker. Tanegler og hard hud kan ogsa fordrsake skader
pa samme mate som en edelagt skoforing.

Pakledning med Juzo Easy Fit

1. Vipp holdeelementet bakover og nedover.

2. Rett opp strempen. Pdse at taspissen peker nedover
(ikke vri pa vrangen).

3. Tatakiden ovre delenav strompen med begge hen-
der og skyv strempekanten over skaftet. Strompens
taspiss peker derved bort fra strempepatrekkeren.

4. Skyv sa strempen over innstigningsapningen, til
heelsemmen er synlig pa skaftkanten.

5. |sittende stilling, hold strempepatrekkeren i en lett
vinkel ved hjelp av handtakene. Forsikre deg om at
foten er tarr. Skyv taerne inn i foten pa strempen til
heelen ikke lenger er synlig.

6. Fortsett a skyve foten inn i fotdelen, til taspissen er
synlig under skaftet. Plasser sa strampepatrekkeren
nesten loddrett: Loft teerne samtidig som du utever
trykk pa haelen. Foten din glir lett inn i strempen
ved hjelp av denne rullende bevegelsen. Plasser na
foten godt pa gulvet. Tips: Qv flere ganger pa denne
bevegelsessekvensen. Dette vil gjor det lettere for
deg 4 ta pa strempen.

7. Bruk strempepatrekkeren for a trekke strempen opp
til kneet. Skyv sa strempepatrekkeren nedover og
forsiktig ut av strempen.

8. Tatakistrempen med begge hender og trekk den
oppover mot laret i flere trinn. Forsiktig: Trekk aldri
i overkanten. Vend den sklisikre kanten (hvis den fin-
nes) utover for du trekker strempen oppover. Viktig:
Bruk Juzo spesialhansker for & beskytte det fine
strikkematerialet mot skader fra negler, ringer osv.

9. Fordel strikkematerialet jevnt pa beinet med stryken-
de bevegelser og unnga rynker.

Avkledning med Juzo Easy Fit
10.Ta tak i strompen med begge hender og trekk den ne-
dover mot kneet. Forsiktig: Trekk aldri i overkanten.
Vend den sklisikre kanten (hvis den finnes) utover for
du trekker strempen nedover. Viktig: Bruk Juzo spesi-
alhansker for & beskytte det fine strikkematerialet mot
. Sett deg ned og plasser beinet ditt i strempepatrek-
keren slik at leggen berarer den ovre kurven pa inns-
tigningsapningen. Trekk kanten pa strempen ovenfra
over innstigningsapningen og helt ned til haelen.
12.Skyv hele strempen ned sa langt innstigningsapnin-
gen tillater.
13.Vipp holdeelementet oppover til skaftkanten med
begge hender, til det klikker pa plass. Strempen er
na festet.
14.Legg strempepatrekkeren pa gulvet. Hold fast i
begge handtakene med hendene, og plasser den
andre foten pa en av de nedre stottene for ytterligere
stabilisering. Hev foten med strempen pa niva med
innstigningsapningen. Heelen befinner seg over
holdeelementet.
15.Trekk sa foten horisontalt og parallelt med gulvet ut av
strompen. Unnga a trekke foten skratt oppover.
16.Apne holdeelementet ved & vippe det nedover. Na kan
du enkelt fierne strempen fra strompepatrekkeren.
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Sikkerhetsanvisning

Strempepatrekkeren skal kun utleveres av tilstrekkelig
oppleert personell hos medisinsk forhandler. Kontakt din
forhandler ved skade. Ikke reparer selv — dette kan pavir-
ke kvaliteten og den medisinske effekten. Strampepatrek-
keren skal kun brukes i sittende stilling. Les bruksanvisni-
ngen neye og anvisningene. Oppbevar bruksanvisningen
sikkert. Produsenten er ikke ansvarlig for skader/persons-
kader som fordrsakes pa grunn av feil handtering eller mis-
bruk. Oppbevar Juzo Easy Fit utilgjengelig for barn. Juzo
Easy Fit ma bare brukes hvis rammen og holdeelementet
erifeilfri stand.



Rengjering

Tork av med fuktig klut og vanlige rengjeringsmidler.
Materiale og tekniske data

Tekniske data

Artikkelnummer: 1890

Mal:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5¢cm

d) 18,0 cm

Materiale stativ: Metall, belagt
Materiale holdeelement: PVC

Indikasjoner

- Lammelser

- Aldersrelatert reduksjon av muskelstyrke

- Artrose/reumatisme

- Adipositas permagna

- Omfattende avstivninger i rygg/hofte/kne

- Degenerative sykdommer i hendene/handledd
- Konsekvenser av skader/amputasjoner

Relative kontraindikasjoner
Absolutt immobilitet

Ved manglende overholdelse av denne kontraindikasjo-
nen overtar Julius Zorn GmbH-konsernet intet ansvar.

Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bruk er ingen bivirkninger kjent.
Hvis det likevel oppstar negative endringer under den
foreskrevne bruken, ma du straks kontakte legen din el-
ler medisinsk forhandler. Produsenten er ikke ansvarlig
for skader/personskader som forarsakes pa grunn av feil
handtering eller misbruk. Hvis du ensker @ reklamere pa
produktet, ber vi om at du tar direktekontakt din medisin-
ske fagforhandler. Bare alvorlige hendelser som kan fore
til en vesentlig forringelse av helsetilstanden eller ded,
skal rapporteres til produsenten og den kompetente myn-
digheten i medlemsstaten. Alvorlige hendelser er definert
i artikkel 2 (65) i EU-forordningen 2017/745 om medisinsk
utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Ettersom forskriftene for avfallshandtering kan variere
avhengig av land, ber vi om at du felger de nasjonale
forskriftene til det respektive landet.



MpoBAsmopevn XxpAon

To Juzo Easy Fit amotehel €va Bondnua epappoync
[aTpKwy kaAtowv ooprieonc. To Bondnua epapuoync
evbelkvutal 1blaltepa oe TEPIMTWON  TIEPLOPIOUEVNC
KIVNTIKOTNTAC. AEV 0aC SIEUKONVVEL HOVO OTNV EQAPUOYN
Kal TNV a@aipeon Twv 1aTpIKWY KAATaWY CLPTIEDNC oac,
MG 0a¢ TPOoQEPELTIPO0BETN AoPAEla: AMOQEVYETE TO
KOLPAOTIKO OKOYILO Kal PEIWVETAL O KIVELVOG TTTWONG.
Tavtoxpova, 1o Bondnua £QAPUOYNC TPOOTATEVEL TO
SEpHA 0aC, KABWE Kat TNV LAVON TNG KANOAG CUUTIEDTC
0ag. TEVIWVEL TNV KAATOQ, SIEVKOAOVOVTAG TNV EQAPHOYT.
Me 10 €EApTNUa OUYKPATNONG TNG KAAToag amhoroleltal
n apaipeon.

08nyisg yia v spappoyn

To BonBnua spappoyng Juzo Easy Fit eival kataAAnho
Kuplwg yla KAAToeg ouprieong AeBoAkAg Bepaneiag
TWV Katnyoptwv ovprmieong 1 kat 2. AmevBuvBeite oe
€vav eEEBIKELIEVO EUMOPO Yl emiBelEn NG 0WOTAG
sladikaotac epappoyne. ®opate Ty KAAToa GLUTIHEDNC
HOAIG Eumvate To Tpwl. L€ meplmtwan Un ALapIoHEVWY
VOXLOV XEPLOV A SAXTOMBLWV E ALXUNPEC AKPEC EVEEXETAL
va mpokAnBel {nua ot Aerrtr vgavon. Qg ek TovToU,
mpotelvetal n xpnon eldikov yavtiwv Juzo. Ta voyia
TWV TIOSLWV Kal TOXOV POToL HIMOPOLV va TPOKANEGOLY
TNUEC 0TO LAIKO, OTIWG AKPIBWC Kal 0l EAATTWHATIKEG
E0WTEPIKEG EMEVOVTELG TTATTOVTOLWV.

Eq)upuovn He 1o Juzo Easy Fit
. AVaSIMAGOTE T0 0TOLXED GLYKPATNONG TTPOG Ta oW
Kat KGI(U.

2. ®opéote TV kaAtoa euBeia. To Akpo Tou TSI
TPEMELVA EXEL POPA TTPOC TA KATW (UNV TO YEPVETE
P0G Ta aplotepad).

3. MAoTe TV KAAToa £MAVW pie Ta 500 XEpLa Kat
TIEPAOTE TO AKPO TNG KAATOAG TAVW aro 1o mAaioto. H
HOTN TNG KAAToag éxeL avTiBeT) Gopa amd to Borbnua
£Qapuoync.

4. Nepdote v KaAtoa mavw ano 1o maloto, HExpLva
elvatopatn n paen eTépvag oo akpo Tou mhalaiov

5. KaBiote kal KpathoTe 10 BonBnua epapuoync
eAa@PWS AoEA amo Tic AaBec oLYKPATNONG.
®povtiote WOTE T0 MOSL 0aC va elval oteyvo. OBAaTe
Ta 5AXTLAA TOL TTOSI0L GTO THAWA YA TO TOSL TNG
KaAtoag, péxpLva pny elvat meov opath n eTepva.

6. 06N0TE T0 MO 0TO TUANA YLa TO TIOSL, PEXPL VA
EUGAVIOTEL TO AKPO TWV SaXTOAWY TOL TTOSI00 KATW
amd 1o mAalolo. ITn oLVEXELQ, PEPETE TO BonBnua
£(QAPUOYNC 0 aYeSOV KABETN BEDN: AvaonKwoTe Ta
50y TuUAC TOL TTOSI0L KAl ACKNOTE TAUTOXPOVA TTiEaN
0TV PTEPVA. Me auTiV TV Kivnon, To Modt oag Ba
eloxwpnoet ebkoha oty KaAtoa. Twpa, TomoBeThote
10 061 0a¢ 0TaBEPd 010 Samedo. ZupBouAR:
EEaoknote autiv Tnv aMnhouyia Kvioewy
TTEPIOOOTEPEC POPEC. Me aVTOV TOV TPOTIO KaBioTatat
M0 €0KOAN 1 EpApUOYN.

7. Tpapngte v KAAToa e 10 BonBnua epappoync
£w¢ 10 VYOG ToL YovdTov. Apalpéate To BonBnua
£QAPLOYNG ammd TNV KAAToa, WOWVTAC TO P0G Ta
KATW LE TPOOOXT.

8. Midote v KaAtoa pe ta 800 ¥épta kat TpapnEte v
oTadlaka mpog tov unpo. Npoecoxn: Mnv tpapdrte
TOTE aro T0 ENAvw akpo. Mptv amd 1o Tpapnypa npoc
Ta EMAVW, YUPVATE TO GKPO GLYKPATNONG (EPOGOV
UNIAPXEL) aVaroda. ENHAvTIKG: XpNolHoToLE(Te
Ta e181Ka yavtia Juzo, yla va mpootatevoeTe
Aerth bpavon amo {npiE o Ba propovoav va
TPOKANBOULY aTmd Ta vUXIA TWV XEPLWY, SayxTuAISIa
KA.

9. Kataveipete Ty bpavon pe amaréc KIvAoelg
OHOLOHOPOQ OTO TIOSL KAL ATOPEVYETE TOV
OXNUATIONO TOAKIOEWY.

Agaipeon pe 1o Juzo Easy Fit

10. MidoTe v KAAToa pe ta 800 xépia kat paBnite
TNV P0G Ta KATw, P0G T0 yovato. NMpocoxn:

Mnv TpaBate moté armo 1o emavw akpo. Mpw amod

T0 TPABNYHA TTPOG TA KATW, YUPVATE TO AKPO
OLYKPATNONG (EPOTOV LTTAPKEL) AVATIO6a. ENUAVTIKO:
Xpnotpomolelte ta e161Ka yavtia Juzo, ya va
TPOOTATEDOETE TN AETITH DPQAvon and {NuiEC mov Ba
UITopoLEAv va MPokANBOLY Ao Ta VOXIA TWV XEPLWY,
SayTuisia KA.

. KaBioTe kal tomoBetiate To MOSI 0ag 0To Bondnua
£QAPLOYNG, WOTE N YAWTA VA EPXETAL OE EMAPH HE
NV £Mavw KapmvAn tou matoiou. TpaBnEte 1o akpo
NG KAATOAG Kal mepAoTe To Ao MGV 0To TMAaiolo
HEXPLTO OPOC TNC PTEPVAC.

12.00r0Te 0AOKANPN TNV KAATOA TTPOC TA KATW, PEXPLTO
ONHEelo TTOU TO EMITPEMEL TO TAAIOIL0.

13. AVaSIMAWOTE T0 GTOIKEID GLUYKPATNONG HE Ta S0
XEPLA TIPOC TA ETTAVW 0TO AKPO TOL TTAQLGIOU, MEXPL VA
ao@ahioet. H kaAtoa €xel oTepewel.

14. ToroBetAoTE T0 BornBnua epappoync oto damnedo.
TUYKPATAOTE TIC 500 AaBEC GLUYKPATNONG UE Ta 600
XEPLA KaL TOTOBETAOTE TO AANO TIO6L 0€ £va amd ta
KATw oTnplypata, yla mpooBetn otabeporoinon.
AvaonKwoTe T0 TOSL e TNV KAATOa 6T0 DYOC TOL
mhataiov. H gtépva Bploketal mavw armd to otolyeio
GLYKPATNONG.

15. Apalp€oTe 10 MOSL 0ag HOvo opl{ovTia, mapaAnia
P0G 10 6Anedo, amod Ty kAAtoa. AmoeULYETE T0
TPABNYHA TOL 06100 AoEA TIPOC Ta EMAVW.

16. AVoIETE T0 0TOIKEID OLYKPATNONG TIPOC Ta KATW. Twpa
LTOPEITE VA aQAIPESETE TNV KAATOA amo To Bondnua
£pappoyg.
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06nyia acpahsiag

To Bondnua epapupoync Ba mpémel va mwAeital
AMOKAELOTIKA ATO EKTIALBEVUEVO TIPOOWTTIKO (ATPIKWV
€EEIBIKELPEVWY KATAOTNUATWY. AmevBlveote oe évav
€EEIBIKELIEVO  EUMTOPO  OE  TIEpIMTWOn  {nuwv. Mnv
ETTIYEIPEITE VA EMOKEVACETE TO TIPOTOV, KABWE evbEXETAL
Va ETMNPEACTEL APVATIKA 1) TIOIOTNTA KAl N 1[ATPIKN Spdan.
XpNOLOTIOLEITE TO BONBNUA EPAPUOYAC ATOKAEIOTIKA
oe kaBloty Béon. AlaBAcTE TPOOEXTIKA TIC 06nyieg
XPNoNg kat tpeite T1¢ 06nylec. GuAdooeTe TIC 08Nyieg
xpnonc. O KataokevaoTng dev PEPeL eLBOVN yia Inpiec/
TPALUATIONOVG TIOL TapatnEoLVTAlL OE MEPIMTWAN N
TMPOBAETOPEVNC I akataAANANG xpriong. ®uAACOETE TO
Juzo Easy Fit oe onuela ota omola dev €xouv TpooBaon
masla. Xpnowlomoteite 10 Juzo Easy Fit povo edv o
OKEAETOC Kal TO oTOlXEl0 ouykpdtnong Bplokovtal oe
481K KaTaoTaon.

Ka®apiopog

KaBapiote 10 pe Eva vwo mavi Kat kaBapioTiko OLKIAKAG
XpAon.

YAKO Kat TEXVIKA oTolxEla

Texvika atolxela

Ap1Bpoc mpoiovtog 1890

AlQOTACELC:

a)32,0cm

#)52,0 cm

y) 28,5 cm

6)18,0 cm

YAIKO 0keAeTOD: METAANO, EMOTPWHEVO
YAk oTotyeiou ouykpatnong: PVC

Evbeifeig

- Mapdvon

- Meiwan suvapewv Aoyw nAikiag

- ApBpitida/pevpatiopol

- Noonpn maxvoapkia

- Akappia omovBuAIKAG oTAANC/YopOoL/yovatog oe
TTPOXWPNHEVO 0TABI0

- EKQUAIOTIKEG TTABNOELC TWV XEPLWV/OTNY TIEPLOXH TWV
XEPLWV

- METa amod Tpavpatiopolg/akpwnplacpong

IXeTIKEG avTevbeiEelg

AmoAuTh akwnaia

Y& mepimtwon - ayvonong TG TPOAvVAQEPOUEVNC

QVTEVEEIENC, 0 OIAOG EMIXElprogwy TS Julius Zorn GmbH

Sev pepel Kapla evBovn.

Mapevepyeieg

Ye TEPIMTWON TPOPAETOUEVNC XPAONG 6V EXOUV
YIVEL YVWOTEG TIapevepyeleC. BéBala, oe mepimtwon
APVNTIKWY eMOPAoEwy Katd tnv mpoBAemopevn xpnon,
amevBuvBeiTe AUeca Oe €vav 1aTPo 1 0 €va (ATPIKO
£Ee161keLPEVO KataoTnua. O KATaokeuaothg Hev QEPEL
€0B0OVN yla Inuiec/Tpavpatiopol mou mapatneoLVIaL
oe mepimtwon pn mPOBAETOUEVNC A AKATAAANANG
XPNONC. L& TEPIMTWON mapanovwy mou oXeTidovtal e
10 TIpoidy, amevBuvleite amevBeiac o €vav 1ATPIKO
£EEI8IKELUEVO EUMTOPO. ANAWVETE GTOV KATAOKELATTH KAl
0TV appodla apyn HOVo CoBapEC MEPITTWOELG oL Ba
UTOPOLOAV Va EMNPEACOLY OE ONUAVTIKO BaBuo apvnTika
TNV Kataotaon vyeiag f oe Bavaro. Ma Tov oplopd Twv
00BapwV MEPITTWOEWY, avatpeETe 0o ApBpo 2 apiB. 65
10U Kavoviopoy (EE) 2017/745 (MDR).

Anoppiyn
KaBwe ot latatelg amoppung Slapépouv anod xwpa oe
XWPa, TNPEITE TIC EBVIKEC SIATAEEIC TNC EKAOTOTE XWPAC.



Kullanim amaci

Juzo Easy Fit, tibbi kompresyon coraplarrigin giyme ve ¢I-
karma yardimcisidir. Giyme ve ¢ikarma yardimcisi 6zellikle
hareket serbestligi kisitli bireyler icin uygundur. Yalnizca
tibbi kompresyon coraplarinizi giymenizi ve cikarmanizi
kolaylastirmakla kalmaz, giivenliginizi de arttinr: Zor-
lanarak egilmek zorunda kalmazsiniz ve diisme riskiniz
de azaltilir. Giyme ve cikarma yardimcisi ayrica cildinizi ve
kompresyon coraplarinizin 6rgiisiini de korur. Corabin 6n-
ceden genisletilmesi sonucunda giyilmesi daha kolay hale
getirilir. Corap tutma elemani sayesinde ¢orabi ¢ikarmak
kolaylasir.

Kullanim talimatlan

Juzo Easy Fit giyme ve ¢ikarma yardimcisi 6zellikle de kom-
presyon sinift 1 ve 2 olan flebolojik kompresyon coraplari
icin uygundur. Dogru kullanim seklini yetkili saticiniz size
gosterecektir. Kompresyon coraplarinizi sabah kalktiktan
hemen sonra giyin. Kaba, torpilenmemis tirnaklar veya
keskin kenarliytizikler gibi nesneler cok ince orgiiye zarar
verebilir. Bu nedenle Juzo dzel eldiven kullaniimasini tav-
siye ederiz. Ayak tirnaklari ve nasirli cildin yani sira kusurlu
bir ayakkabi astari da hasara neden olabilir.

Juzo Easy Fit ile Corap Giymek

1. Tutucu elemani arkaya dogru asaduya katlayin.

2. Corabidiiz bir sekilde cekin. Ayak ucunuz asagly!
gostermelidir (sola dogru cevirmeyin).

3. Corabiiki elinizle tistten kavrayin ve corabin kenarini
saft tizerinden kivirin. Bu sirada corabin ucu giyme ve
¢ikarma yardimcisinin aksi yonini gosterir.

4. Ardindan topuk dikisi saft kenarinda gériiniinceye
kadar corabi giris saftinin izerinden kaydirin.

5. Oturun ve giyme ve cikarma yardimcisini tutma yerle-
rinden hafif bir aciyla tutun. Ayaginizin kuru olmasina
dikkat edin. Ayak parmaklarinizi, topugunuz gériin-
meyecek sekilde corabin ayak bélimiine gecirin.

6. Ayaginizi, parmak uclariniz saftin altinda goriinecek
sekilde ayak boliimiine gegirin. Ardindan giyme ve
¢itkarma yardimcisini neredeyse dikey olacak sekilde
yerlestirin: Topugunuza baski uygularken ayak
parmaklarinizi kaldirin. Bu dénme hareketi sayesinde
ayaginiz coraplara kolayca girer. Ardindan ayaginizi
yere saglam bir sekilde basin. Oneri: Bu hareket
dizisini birkac kez tekrarlayin. Boylece corabi giymeniz
kolaylasacaktir.

7. Corabi, giyme ve ¢ikarma yardimcisini kullanarak diz
yiiksekligine kadar cekin. Giyme yardimcisini dikkatli
bir sekilde asagiya dogru kaydirarak ¢oraptan ¢ikarin.

8. Corabiiki elinizle kavrayin ve birkac asamada uyluk
bolgesine dogru cekin. Dikkat: Hicbir zaman tist ken-
ardan ¢ekmeyin.Yukari cekmeden dnce kenetlenen
bantl kenari (varsa) kivirin. Gnemli: ince érgilye tirnak
veya yuzikle zarar vermemek icin Juzo 6zel eldivenini
kullanin.

9. Orgii kumasi yayma hareketiyle bacak iizerine esit
olarak yayin ve kirigikliklarin olusmasini dnleyin.

Juzo Easy Fit ile Corap Cikarmak

10. Corabi iki elinizle kavrayin ve asagiya, dizinize dogru
cekin. Dikkat: Hicbir zaman st kenardan cekmeyin.
Asaglya cekmeden dnce kenetlenen bantli kenari (var-
sa) kivirin. Onemli: ince 6rgiiye tirnak veya yiiziikle
zarar vermemek icin Juzo ozel eldivenini kullanin.

11. Oturun ve bacaginizi, baldiriniz giris saftinin st
kavisine temas edecek sekilde giyme ve cikarma
yardimcisina yerlestirin. Corabin kenarini Ustten, giris
safti lizerinden topugunuzun st kismina kadar cekin.

12.Tim corabi giris saftinin izin verdigi 6lclide asagiya
kaydirin.

13.Tutma elemanini yerine oturuncaya kadar yukariya,
saftin kenarina dogru iki elinizle katlayin. Corap
sabitlenmistir.

14.Giyme ve ¢ikarma yardimcisini zemin tizerine yerlesti-
rin. Iki elinizle her iki tutma yerini tutun ve daha fazla
denge saglamak igin diger ayaginizi alt desteklerden
birine yerlestirin. Corapli ayaginizi giris saftinin
yiksekligine kadar kaldirin. Topuk, tutma elemaninin
tizerinde bulunmalidir.

15. Ayaginizi yatay dogrultuda zemine paralel olarak co-
raptan cikarin. Ayaginizi yukariya dogru egimli olarak
¢ikarmaktan kaginin.

16.Tutma elemanini asagiya dogru agin. Artik corabi
giyme ve ¢ikarma yardimcisindan ¢ikarabilirsiniz.



Giivenlik uyarisi

Giyme ve cikarma vyardimcisi, sadece medikal rlin
saticilarinda ilgili egitimi almis personel tarafindan kul-
laniciya teslim edilmelidir. Hasar durumunda ltitfen Griin
saticiniza bagvurun. Bizzat onarmaya calismayin. Bu,
Urtiniin kalitesini ve tibbi faydasini olumsuz yonde etki-
leyebilir. Giyme ve cikarma yardimcisini yalnizca oturur-
ken kullanin. Kullanim talimatlarini dikkatle okuyun ve bu
talimatlara uyun. Kullanim talimatlarini dikkatli bir sekilde
saklayin. Uretici, usuliine uygun olmayan veya yanlis
kullanimdan kaynaklanan hasarlardan/yaralanmalardan
sorumlu degildir. Juzo Easy Fit'i cocuklarin erisemeyecegi
yerlerde saklayin. Juzo Easy Fit'i yalnizca cerceve ve tutma
elemani kusursuz durumdaysa kullanin.

Temizlik
Nemli bir bez ve evinizde kullandiginiz geleneksel temizlik
maddeleriyle silin.

Malzeme ve teknik bilgiler
Teknik bilgiler

Uriin numarasi: 1890

Olciiler:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

€)28,5cm

d) 18,0 cm

Cerceve malzemesi: Metal, kaplamali
Tutma elemani malzemesi: PVC

Endikasyonlar

- Felg

- Yasa bagl olarak gli¢ azalmasi

- Artroz/romatizma

- Obezite, derece lll

- Kapsamli omurga/kalca/diz sertlesmeleri

- Ellerde/el bélgesinde dejeneratif hastaliklar
- Yaralanmalarinfampiitasyonlarin sonuclari

Rélatif kontrendikasyonlar
Mutlak hareketsizlik

Bu kontrendikasyona uyulmamasi durumunda, Julius Zorn
GmbH sirketler grubu sorumluluk kabul etmez.

Yan etkileri

Usuliine uygun sekilde kullanildiginda bilinen yan etkisi
yoktur. Bununla birlikte, 6ngdriilen kullanim sirasinda
olumsuz gelismeler meydana gelirse liitfen derhal dok-
torunuza veya medikal iriin saticisina basvurun. Uretici,
usuliine uygun olmayan veya yanlis kullanimdan kay-
naklanan hasarlardan/yaralanmalardan sorumlu degil-
dir. Uriinle ilgili sikayetlerin olmasi durumunda liitfen
dogrudan medikal iriin saticisina danmigin. Ureticiye ve
lye devletin yetkili makamina yalnizca hastalarin saglik
durumunda ciddi bozulmaya veya 6liime neden olabilecek
ciddi durumlar bildiriimelidir. Ciddi durumlar, 2017/745
(MDR) sayili yonetmeligin (AB) 2. maddesinin 65 numarali
kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme
Bertaraf etme sartlari tilkeye gore degisebileceginden lut-
fen iilkenizde yirirlikte olan yonetmelikleri dikkate alin.



Namjenska upotreba

Juzo Easy Fit je pomagalo za oblacenje i skidanje medi-
cinskih kompresivnih Carapa. Pomagalo za oblacenje i
skidanje prije svega je indicirano ako vam je ogranicena
pokretljivost. Ono ne samo da olakSava oblacenje i skidan-
je vasih medicinskih kompresivnih ¢arapa, nego vam pruza
i dodatnu sigurnost: Izbjegavate naporno saginjanje i
smanjujete opasnost od pada. Istovremeno, pomagalo
za oblacenje i skidanje Stiti vasu kozu kao i pletivo vase
kompresivne carape. Oblacenje je lakSe jer se carapa
unaprijed rasteze. Skidanje je jednostavnije zahvaljujuci
elementu za fiksiranje carape.

Upute za primjenu

Pomagalo za oblacenje i skidanje Juzo Easy Fit prvenst-
veno je prikladno za fleboloske kompresivne ¢arape raz-
reda kompresije 1i 2. Specijalizirani trgovac rado ¢e vam
pokazati ispravan nacin primjene. Obucite kompresivnu
Carapu ujutro odmah nakon ustajanja. O$tri nokti ili prs-
teni o$trih rubova itd. mogu ostetiti vrlo fino pletivo. Stoga
preporucujemo upotrebu specijalnih Juzo rukavica. Nokti
nanogama i tvrda koza te neodgovarajuca unutarnja pod-
stava cipela takoder mogu dovesti do ostecenja.

Oblacenje pomoc¢u pomagala Juzo Easy Fit

1. Spustite element za fiksiranje prema natrag.

2. Izravnajte carapu. Prsti su pri tome okrenuti prema
dolje (nemojte okretati na ,krivu stranu®).

3. Primite ¢arapu objema rukama i navucite rub ¢arape
preko drzala. Vrh ¢arape pri tome je okrenut od
pomagala za oblacenje i skidanje.

4. Navlacite carapu preko drzala ¢arape sve dok na rubu
drzala ne bude vidljiv Sav pete.

5. Sada sjednite i drzite pomagalo za oblacenje i skidan-
je za drske u lagano kosom polozaju. Vodite racuna
da je stopalo suho. Gurajte prste u stopalo Carape sve
dok peta vise ne bude vidljiva.

6. Gurajte stopalo u stopalo Carape sve dok se ispod
drzala ¢arape ne bude mogao vidjeti vrh prstiju. Zatim
stavite pomagalo za oblacenje i skidanje u gotovo
okomiti polozaj: Podignite prste i istovremeno pri-
tis¢ite na petu. Vase stopalo ovim pokretom kotrljanja
lagano klizi u ¢arapu. Sada stopalom stanite Cvrsto na
tlo. Savjet: Vise puta vjezbajte ovaj tijek pokreta. On
vam olaks$ava oblacenje.

7. Povucite ¢arapu pomocu pomagala za oblacenje i
skidanje do visine koljena. Pazljivo izgurajte pomagalo
za oblacenje prema dolje iz Carape.

8. Primite ¢arapu objema rukama i postepeno je vucite u
smjeru natkoljenice. PaZnja: Nikada nemojte vuci za
gornji rub. Prije podizanja Carape preokrenite ljepljivi
rub prema van (ako postoji). Vazno: Nosite specijalne
Juzo rukavice kako biste zastitili fino pletivo od
oStecenja uzrokovanih noktima, prstenjem itd.

9. Gladenjem ravnomjerno rasporedite pletivo po nozii
izbjegavajte nastanak nabora.

Skidanje pomocu pomagala Juzo Easy Fit

10. Primite ¢arapu objema rukama i vucite je prema dolje
u smjeru koljena. Paznja: Nikada nemojte vuci za
gornji rub. Prije spustanja Carape preokrenite ljepljivi
rub prema van (ako postoji). Vazno: Nosite specijalne
Juzo rukavice kako biste zastitili fino pletivo od
oStecenja uzrokovanih noktima, prstenjem itd.

. Sada sjednite i stavite nogu u pomagalo za oblacenje
i skidanje tako da list dodiruje gornji zaobljeni dio
drzala Carape. Povucite rub ¢arape odozgo preko
drzala carape do visine pete.

12.Gurnite cijelu ¢arapu prema dolje koliko to dopusta
drzalo carape.

13.Podignite element za fiksiranje objema rukama do
ruba drzala Carape tako da se uglavi. Carapa jesada
fiksirana.

14. Polegnite pomagalo za oblacenje i skidanje na tlo.
Rukama c¢vrsto drzite obje drske te za dodatnu stabi-
lizaciju stavite drugo stopalo na jednu od donjih Sipki.
Podignite stopalo s arapom na visinu drzala c¢arape.
Peta se nalazi iznad elementa za fiksiranje.

15. Izvucite sada stopalo horizontalno iz ¢arape, paralelno
s tlom. Pri tome izbjegavajte izvlacenje stopala
dijagonalno prema gore.

16. Otvorite element za fiksiranje prema dolje. Sada
mozete Carapu jednostavno osloboditi iz pomagala za
oblacenje i skidanje.

1
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Sigurnosna napomena

Pomagalo za oblacenje i skidanje smije prodavati samo
posebno obuceno osoblje u specijaliziranim trgovinama
medicinskih proizvoda. U slucaju ostecenja molimo obra-
tite se specijaliziranoj trgovini. Nemojte samostalno vrsiti
popravke - to moze negativno utjecati na kvalitetu i medi-
cinsku korist. Koristite pomagalo za oblacenje i skidanje
isklju¢ivo u sjedecem polozaju. Pazljivo procitajte upute
za uporabu i pridrzavajte se navedenih naputaka. Pazlji-
Vo spremite upute za uporabu. Proizvodac ne odgovara
za Stete/ ozljede koje su nastale zbog nepropisnog ruko-
vanja ili upotrebe koja nije u skladu s namjenom. Cuvajte
pomagalo Juzo Easy Fitizvan dohvata djece. Koristite Juzo
Easy Fit samo ako su okvir i element za fiksiranje potpuno
ispravni.

Ciscenje

Obrisite vlaznom krpom i uobicajenim sredstvom za
ciscenje u kucanstvu.

Materijal i tehnicki podaci

Tehnicki podaci

Broj artikla: 1890

Dimenzije:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

c)28,5cm

d) 18,0 cm

Materijal okvira: Metal, premazani

Materijal elementa za fiksiranje: PVC

Indikacije

- Paralize

- Manjak snage uzrokovan staroscu

- Artroza / reuma

- Adipositas per magna

- Znacajna ukocenost kraljeznice / kuka / koljena

- Degenerativne bolesti Saka / u podrucju Sake

- Posljedica ozljeda / amputacija

Relativne kontraindikacije
Apsolutna nepokretnost

U slucaju nepostivanja ove kontraindikacije, grupacija Juli-
us Zorn GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost.

Nuspojave

Pri pravilnoj primjeni nisu poznate nikakve nuspojave. Ako
bi se tijekom propisane primjene ipak javile negativne pro-
mjene, molimo odmah se obratite svom lijecniku ili spe-
cijaliziranoj trgovini medicinskih proizvoda. Proizvodac ne
odgovara za $tete/ ozljede koje su nastale zbog nepropis-
nog rukovanja ili upotrebe koja nije u skladu s namjenom.
U slucaju reklamacija vezano za proizvod, molimo direktno
se obratite svojoj specijaliziranoj trgovini medicinskih pro-
izvoda. Proizvodacu i nadleznom sluzbenom tijelu drzave
Clanice trebaju se prijaviti samo teski incidenti koji mogu
dovesti do znacajnog pogorsanja zdravstvenog stanja ili
do smrti. Teski incidenti definirani su u ¢lanku 2 br. 65 Ure-
dbe (EU) 2017/745 (Uredba o medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje

Buduci da se smjernice za zbrinjavanje mogu razlikovati
ovisno o drzavi, molimo pridrzavajte se nacionalnih smjer-
nica doticne drzave.



Przeznaczenie

Juzo Easy Fit to przyrzad utatwiajacy zaktadanie i zdej-
mowanie medycznych wyrobéw uciskowych. Produkt ten
przydaje sie zwtaszcza osobom o ograniczonej sprawnos-
ci ruchowej. Nie tylko utatwia zaktadanie i zdejmowanie
medycznych wyrobéw uciskowych, ale takze zapewnia
dodatkowe bezpieczenstwo: pozwala uniknac uciazliwe-
go zginania sie i zmniejsza ryzyko upadku. Jednoczesnie
produkt ten chroni skdre uzytkownika, a takze dzianine, z
ktdrej wykonano wyréb uciskowy. Rozciagniecie wyrobu
uciskowego utatwia jego zatozenie. Zdejmowanie jest tat-
wiejsze dzieki elementowi mocujgcemu.

Wskazowki dotyczace zastosowania

Przyrzad utatwiajacy zaktadanie i zdejmowanie Juzo Easy
Fit nadaje sie przede wszystkim do przeciwzylakowych
wyrobow uciskowych 11 2 klasy ucisku. Sprzedawca w
specjalistycznym sklepie medycznym chetnie objasni
prawidtowe stosowanie wyrobu. Zaktadaj podkolanéwke
uciskowa rano, zaraz po wstaniu. Ostre, niespitowane pa-
znokcie lub pierscionki o ostrych krawedziach itp. moga
uszkodzi¢ bardzo delikatng dzianine. Polecamy specjalne
rekawice Juzo. Paznokcie stdp, zrogowaciata skora czy us-
zkodzona wyscidtka obuwia réwniez moga spowodowac
uszkodzenie dzianiny.

Zaktadanie z pomoca Juzo Easy Fit

1. Odchyli¢ uchwyt mocujacy w dot.

2. Rozciggnac podkolandwke prosto wzdtuz. Koricowka
stopy wskazuje w d6t (nie odwracac na lewa strone).

3. Chwycic¢ podkolandwke u géry obiema rekami
i nasunac krawedz poriczochy na element do
wktadania nogi. Koicdwka podkolandwki wskazuje
w kierunku od przyrzadu utatwiajacego zaktadanie i
zdejmowanie.

4. Teraz nasuwac podkolandwke na element do wktada-
nia nogi, az na krawedzi elementu bedzie widoczny
szew pietowy.

5. Usigs¢, chwycic przyrzad utatwiajacy zaktadanie i
zdejmowanie za uchwyty i trzymac lekko ukosnie. Sto-
pa musi byc sucha. Wsunac noge palcami do przodu w
cze$c na stope, az pieta przestanie by¢ widoczna.

6. Wsunac noge tak daleko w czesc na stope, aby
korice palcdw byty widoczne ponizej stelaza. Ustawic¢
przyrzad utatwiajacy zaktadanie i zdejmowanie
prawie pionowo: Unies¢ palce undg ijednoczesnie
wywierac ucisk na piete. Dzieki temu ruchowi przetac-
zania stopa z tatwoscig wsunie sie w podkolanéwke.
Teraz postawic stope mocno na podtodze. Rada:
Przecwiczyc ten ruch kilka razy. Utatwia on zaktadanie
podkolandwki.

7. Naciggnac podkolanéwke do wysokosci kolana,
korzystajac z przyrzadu utatwiajgcego zaktadanie i
zdejmowanie. Ostroznie wyciagnac przyrzad w dot z
podkolandwki.

8. Chwycic¢ podkolandéwke obiema rekami i podciggnac
ja w kilku etapach w kierunku uda. Uwaga: Nie
ciggnac za gorng krawedz. Przed podciggnigciem
wywrdci¢ samonosne obrzeze (jeslijest) na lewa
strone. Wazne: nosic specjalne rekawice Juzo, aby
chroni¢ delikatng dzianine przed uszkodzeniem przez
paznokcie, pierscionki itp.

9. Dzianine nalezy réwnomiernie roztozy¢ na nodze
ruchami gtaszczacymii unikac jej marszczenia.

Zdejmowanie z pomoca Juzo Easy Fit

10. Chwycic¢ podkolandwke obiema rekami i Sciagnac ja w
dot w kierunku kolana. Uwaga: Nie ciggnac za gorng
krawedzZ. Przed $ciggnieciem wywrdci¢ samonosne
obrzeze (jesli jest) na lewa strone. Wazne: Nosic spec-
jalne rekawice Juzo, aby chroni¢ delikatng dzianine
przed uszkodzeniem przez paznokcie, pierscionki itp.

. Usigsc¢ i wtozy¢ noge w przyrzad utatwiajacy zaktada-

nie i zdejmowanie w taki sposdb, aby tydka dotykata
gérnego zaokraglenia elementu do wktadania nogi.
Naciggnac brzeg podkolandwki od géry na element
do wktadania nogi az do wysokosci piety.
12.Sciagnac catg podkolanéwke w dét na tyle, na ile
pozwala element do wktadania nogi.

13. Obiema rekami odchyli¢ uchwyt mocujacy do géry
w kierunku krawedzi elementu do wktadania nogi,
tak, aby sie zatrzasnat. Podkolanéwka jest teraz
zamocowana.

14. Potozy¢ przyrzad utatwiajacy zaktadanie i zdejmo-
wanie na podtodze. Chwycic oba uchwyty rekoma i
dla dodatkowej stabilnosci postawic druga stope na
jednym z dolnych pretéw. Podniesc stope z podko-
lanéwka na wysokosc¢ elementu do wktadania nogi.
Pieta powinna sie znalez¢ nad elementem mocujacym.

15. Wyciagnac stope z poriczochy poziomo, réwnolegle
do ziemi. Unika¢ podciggania stopy do gory pod
katem.

16.0tworzyc element mocujacy do dotu. Teraz mozna
tatwo zdjac poniczoche z przyrzadu utatwiajacego
zaktadanie i zdejmowanie.
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Wskazéwka bezpieczeristwa

Przyrzad utatwiajacy zaktadanie i zdejmowanie powinien
by¢ sprzedawany wytacznie w sklepach medycznych pr-
zez odpowiednio przeszkolony personel. W razie uszko-
dzen zwrdcic sie do swojego sprzedawcy. Nie naprawiac
produktu samodzielnie — moze to obnizy¢ jego jakosc i
skutecznos¢ medyczna. Uzywac przyrzadu utatwiajacego
zaktadanie i zdejmowanie wytacznie w pozycji siedzacej.
Uwaznie przeczytac instrukcje obstugi i postepowac
zgodnie z jej trescia. Przechowywac instrukcje obstugi w
bezpiecznym miejscu. Producent nie ponosi odpowiedzi-
alnosciza szkody / obrazenia ciata powstate w wyniku nie-
wtasciwego obchodzenia sie z produktem lub uzytkowa-
nia niezgodnego z przeznaczeniem. Przechowywac Juzo
Easy Fit w miejscu niedostepnym dla dzieci. Stosowac Juzo
Easy Fit tylko wéwczas, jezeli rama i element mocujacy sg
w nienagannym stanie.

Czyszczenie
Przetrze¢ wilgotng szmatka i konwencjonalnym srodkiem
czyszczacym do uzytku domowego.

Materiat i dane techniczne
Dane techniczne

Numer katalogowy: 1890
Wymiary:

a)32,0cm

a) 52,0 cm

c)28,5cm

c)18,0 cm

Materiat — rama: metal, powlekany
Materiat — element mocujacy: PCW

Wskazania

- paralize

- ostabienie zwigzane z wiekiem

- zapalenie stawow / reumatyzm

- otytos¢

- zaawansowane zesztywnienie kregostupa / bioder /
kolan

- choroby zwyrodnieniowe dtoni/ okolic dtoni

- nastepstwa urazéw / amputacji

Wzgledne przeciwwskazania
Catkowity brak mobilnosci

W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazan firma Ju-
lius Zorn GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

Nie s znane dziatania uboczne wystepujace podczas
prawidtowego stosowania. W przypadku wystapienia ja-
kichkolwiek negatywnych zmian podczas zaleconego sto-
sowania nalezy sie jednak niezwtocznie skontaktowac ze
swoim lekarzem lub personelem sklepu medycznego. Pro-
ducent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody / obraze-
nia ciata powstate w wyniku niewtasciwego obchodzenia
sie z produktem lub uzytkowania niezgodnego z przeznac-
zeniem. W przypadku reklamacji dotyczacych produktu
nalezy sie zwraca¢ bezposrednio do specjalistycznego
sklepu medycznego. Producentowi i wtasciwemu organo-
wi paristwa cztonkowskiego nalezy zgtasza¢ wytacznie
powazne incydenty, ktére moga prowadzi¢ do znacznego
pogorszenia stanu zdrowia lub smierci. Powazne incyden-
ty zostaty zdefiniowane w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE)
2017/745 (MDR).

Utylizacja

Poniewaz wymagania dotyczace utylizacji moga sie réznic¢
w zaleznosci od kraju, nalezy przestrzegac¢ odpowiednich
przepiséw danego kraju.



LleneBoe HasHauyeHne

Juzo Easy Fit — 310 npucnocobneqve AN HageBaHna u
CHAMaHUA MeaNUMHCKUX KOMNPECCUOHHbBIX YyNoK. Bcno-
moratenbHoe npmcnocoﬁneHwe ANA HageBaHud W CHU-
MaHNs 0CoOeHHO noaxoaut npu OFpaHVI‘-IeHHOV\ noaBuX-
HOCTW nauneHTa. OHO He TONbKO YNpoLLaeT HafeBaHne u
CHATME MEeAUUWNHCKUX KOMNPECCHOHHbIX YYNOK, HO Takxe
obecneunBaer AONONHUTENbHYIO 6e30MacHOCTb, MO3BO-
nas u3bexatb HanpaXeHus Npu HakNoHax U CHMXas pUckK
nafeHns. B 1o xe Bpems BCnomoratenbHoe CpeacTtso Ang
HafleBaHWA ¥ CHUMaHWA 3alluLLaeT Bally KOXY U TPUKOTaxX-
HOEe MOMOTHO BAaLIEro KOMNPECCHOHHOro yynka. Mpensa-
pUTENbHOE PaCTXEHNe Yynka o6neryaer ero HajesaHune.
CneumanbHblil 3axBaT ANs Yynka obneryaer cHaTHe.

YKaszaHus No NnpuMeHeHnIo

Mpucnocobnerne Ans HaaeBanUs 1 CHUMaHus Juzo Easy Fit
0C00EHHO nogxoaut ana :bﬂeﬁonorwuecmro Komnpeccu-
OHHOrO TPUKOTaXa 1-ro U 2-ro KNaccos Komnpeccuu. Baw
CI'IeLLV\aﬂVIBMpOBaHHbIVI Annep NOKaxeT, Kak npaBuibHO
noNb30BaTbCH AaHHbIM M3aenveMm.  Hapjesaiite Balwe
KOMNpeCcCuoHHoe usgenne cpasy nocne ﬂpO6y>KD,eHMR.
OcTpble HeoOpaboTaHHble HOMTU Ha pykax, Konbla ¢
OCTPbIMW KPOMKaMu W T. M. MOTYT NOBPEANTb OYeHb TOH-
KU TpUKoTax. M03TOMy Mbl PEKOMEHAYEeM UCnonb3oBaTh
cneunanbHble nepvyaTkun Juzo. Hortu Ha Horax u oporo-
BEBLUAR KOXA, @ Takxe AePeKTbl BHYTPEHHEro NoKpbITUs
oéyaw TOXe MOryTcTatb I'IDV\‘-MHOVI noBpexaeHusa nsaenmnd.

HapeaHue ¢ nomowbto Juzo Easy Fit

1. OTBeauTe 3aXBaT IBUXEHUEM Ha3a/ W BHU3.

2. Pacnpasbre Yynok. MbiCOK Yynka fonxeH 6biTb
HanpaBs/ieH BHU3 (He BbIBOPaUNBaiiTe HaU3HaHKY).

3. Bosbmutech 06enmi pykamu 3a BepXHIiA Kpait bynka
1 HaAeHbTe ero Ha pamy. MbICOK Yynka npu aTom
AONXeH BbIrNgabiBaTb U3 ﬂpMCﬂOCO6ﬂeHMﬂ ansa
HaaeBaHus.

4. Hatsarusaiite 4ynok Ha pamy, cobupas ero B rapmoL-
KY, NOKa Y Kpas pambl He NOABUTCA NATOYHBbIN LWOB.

5. Tenepb CAAbTe U BO3bMUTECH 3@ PyYKM NPUCNOCo-

6n€eHus, yaepxneas ero nog He6obLUM YTI0M.

Hora npu HafeBaHW KOMNPECCUOHHOrro TpuKoTaxa

[0MKHa ObITh Cyx0it. BCTaBbTe Nanblibl HOMY B CAefOK

4Yynka, NOIHOCTBIO Norpyxaq nAaTky.

Mpoasuraiite cTony Bnepes, Noka U3-nof pambl He

6yayT BUAHbI Nanbubl Horu. MoctaBbTe npucnocobne-

HWe Ha nonnoa HebOoNbLWINM yrnom: npunogHumunTe

nanblbl HOTK N NPOABUranTe CTONY, OKa3biBas

[aBNeHue Ha NATKY. Bnaro,qapﬂ 3TOMY ABWXEHUO

Balla Hora 1erko BXOANT B Yynok. Tenepb NPOYHO

nocTaBbTe HOry Ha non.CoBeT: Heckonbko pa3 notpe-

HUPYATECH, BBINONHAR 3TN ABUXEHNS. ITO 06nerynt

BaM HafleBaHne KOMNPeCCMOHHOro TpUKOTaxa.

L

7. MotsaHuTe NnpucnocobaeHne Ans HaaeBaHns 1
CHUMaHWs, NOCTENEHHO HATATMBAs YY0K 40 KONeHa.
OCTOPOXHO U3BNEKNTE NPUCNOCOONEHNE ANS Hade-
BaHMs 13 yyska.

8. Bo3bMuTeCh 3@ UyN0K 06€MMU PyKaMit U NOCTENEHHO
HaTaHuTe ero Ha 6eapo. BHumanue: He TaHuTe
3@ BepXHWUil Kpaii uynka. [py Hanuunm KpomKK Ha
«Mny4ke» nepef HafaeBaHnem OTBEPHUTE e BBEepX.
BaxHo: Hagesaite cneynanbHble nepyatkn Juzo
A5 3aLNTbl TOHKOTO TPUKOTaxa 0T NOBPEXAeHHit
HOTTAMU, KONbLUAMU U T. [,

9. PaBHOMEepHO pacnpeaenute TpUKOTaxHoe NoNOTHO
10 HOre NOrNaxXmnBaloLLMMU ABUKEHNSMU, n36eras
06pa30BaH1s CKNajokK.

CHsiTne ¢ nomouwbto Juzo Easy Fit

10.Bo3bMuTe HyNOK 0GenMm pyKamu 1 NoTAHATE ero
BHU3 K KoNleHy. BHUMaHue: He TaHMTe 33 BEPXHUIA
Kpait yynka. Npu HaAMuMK KPOMKM Ha «InnyyKe»
nepes CHATMEM OTBEPHUTE ee Hapyxy. BaxHo:
Hapesaiite cneunanbHble nepyaTkit Juzo 4N 3aliuTbl
TOHKOTO TPUKOTaXa 0T NOBPEXAEHUIA HOrTAMM,
KOMbLAMU N T. .

11. Tenepb caabTe 1 NOCTaBbTe HOTY B NPUCNOCOONEHME
AN HafleBaHNA 1 CHUMaHWS, 4To6bI MKpa KOCHyNach
BEPXHEro noaykpyra pambl. Hataxute kpait yynka
CBEPXY Ha pamy A0 NATKN.

12. CTiHMTE BHU3 BECb YYNOK, HACKOIbKO NO3BONNT pama.
13.3aduKkcupyiiTe 3axBaT Ha YyNKe, 3aBEPHYB €ro BBEpX
06enMn pykami Ha Kpail pambl 10 enyka. Tenepb

Yynok 3apuKCMpoBaH.

14.Tonoxute npucnocobnenne AN HafeBaHNs 1 CHUMa-
HUS Ha Nosl. Bo3bMuTeCh 3@ PyyKn Npucnocobnenns
11 MOCTaBbTe APYrYI0 HOTY Ha OAHY U3 HUXHMX CTOEK
[N9 ONONHUTENbHON CTabunuzaumnn. [oTaHuTe Hory
13 YynKa 0 Kpas pambl. Tenepb NATKa HaXOANTCS
Ha/ 3aXBaToOM.

15. BbITAHMTE HOTY U3 Yy/IKa B FOPU30HTANLHOM NONOXE-
HUM, napannensHo nosy. CrapaiiTech He THYTb HOTY
MoA YyrNOM BBEPX.

16.07BeaNTe 3aXBaT ABUXEHNEM Ha3aA U BHU3. Tenepb
MOXHO MPOCTO 0CTATh YYA0K U3 NPUCOCOONEHNS
ANS HaZleBaHNS U CHUMaHUA.



Yka3aHue no 6e3onacHocTn

Moab6opom BcnomoratensHoro NpuUcnocobneHns ans Ha-
AeBaHNA N CHUMaHUA MOXET 3aHUMATbCA TONIbKO Cneuunanb-
HO 06y4eHHbI nepcoHan B chepe TOProsau Npoaykumnei
MeANLMHCKOro Ha3Hauerus. B cnyyae nospexaernii 06-
palantecb K cneunann3upoBaHHoMy aunepy, y Kotoporo
6bin0 npuoGpeteHo usaenue. He cnesyet ncnpasnats fe-
¢eKTbI CaMOCTOATENIbHO — 3TO MOXET HEraTUBHO OTPa3nUTb-
€A Ha KayecTse W neyebHOM 3pdekTe. Mcnonb3ayite npu-
cnocobnequne ANA HaaeBaHWA M CHUMAHWS TONbKO CUASA.
BHumaTensHo Hpoqmame WHCTPYKLMIO NO NPUMEHEHWUIO U
CnefynTe ykasaHnam. XpaHuTe MHCTPYKLMIO NO npuMeHe-
HWIO B HAJEXHOM MecCTe. npOVBBO,D,MTeﬂb He HeceT oTBeT-
CTBEHHOCTH 3a ylep6/TpaBMmbl, BO3HUKLLINE B pe3ynbrate
HenpasunbHOro o6paLueHm W HenpaBubHOrNo UCNofb-
30BaHud. XpaHute Juzo Easy Fit B HegocTynHoM ang aetei
mecTe. Mcnonb3yite Juzo Easy Fit Tonbko B Tom cnyvae,
€eC/in paMa 1 3axBaT HaxoaqaT1Ca B MaeanbHOM COCTOAHUM.

Oumncrka
MpoTupaTb BNAXHOM TPSNKOW 1 06bIUHbIMU GbITOBLIMM Y-
CTaWmnmmn cpecTBamu.

Martepuan v TexHu4eckue faHHble
TexHuuyeckme aaHHble

ApTuKynbHbIA Homep: 1890

Pa3mep:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

C)28,5¢cm

d)18,0 cm

Matepuan pambl: MeTann ¢ nokpeltuem
Matepwan 3axsara: NBX

Mokasanusa

. ﬂmepﬂ [ABUraTeNIbHOR cnocobHoCTH

. BOSpaCTHOe CHUXeHne Cunbl

- Aptpo3/peBmatnsm

- Mop6uaHoe oxupenne

- [porpeccupyiowas puruiHoCTb CycTaBoB NO3BOHOYHM-
Ka/6epep/koneHa

- [lereHepaTuBHble 3a60neBaHns pyk / B 061aCTH pyk

- MocnencTsus TpaBm/amMnyTaumit

OTHOCMTE/IbHbIE NPOTUBOMNOKAa3aHUsa
[onHasa HenoaBMXHOCTb

pynna komnawuii Julius Zorn GmbH He HeceT 0TBETCTBEH-
HOCTK 3a@ nocneancTeung HE‘COﬁI’IIOLLeHI/Iﬂ 3TNX NPOTUBOMNOKA-
3aHUA.

MoGouHble peiicTBNS

ﬂpM npaBuIbHOM WUCNO/Ib30BaHNN No60YHbBIX LleI7ICTBVII71
He BbISIBNEHO. OI:LHGKO npy BO3HMKHOBEHWM HEraTuBHbIX
U3MEHeHNA B X0Ae Ha3Ha4yeHHoro npuMeHeHud Hesa-
MeaNnTeNnsHo 06paTuTech K CBOEMY Bpauy uau npoaasLy
MeanUMHCKUX TOBApOB. npOVBBO,D,MTEﬂb He HeceT oTBeT-
CTBEHHOCTH 3a yLiep6/TpaBMbl, BO3HUKLLNE B pe3ynbrarte
HenpasuWbHOTO oGpamequ WKW HenpaBuabHOro UCNob-
30BaHug. B cnyyae npeteH3ni K u3nennio CBAXMTECH €
[MNEePOM, Y KOTOPOro oHo 6bino npuobpeTeHo. Tonbko B
camblx TAXeNbIX Cayyasnx, Koraa aedekt n3aenus Moxer
NpUBECTN K yXY[LIEHUO COCTOAHNA 3L0POBbA UK CMEPTH,
0 HEM He0OX0AMMO CO06LLaTb M3rOTOBUTENIO M KOMMETEHT-
HOMY OpraHy rocyapcTea-uneHa. Takie gedexTol onpese-
nenbl B Cratbe 2 N° 65 Pernamenta (EC) 2017/745 (MDR).

Yrunuszauumsa

ﬂOCKOﬂbe TpeﬁOBaHMﬂ KYTUAu3auum MoryT pasnnyarbCa
B 3aBMCUMOCTW OT CTPaHbl, oﬁparme BHUMaHWe Ha Hauno-
HaNbHble TpeﬁOBaHMR COOTBeTCTByDOU_leVI CTpaHbl.
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Stanovenie tcelu

Juzo Easy Fit je pomocka na navliekanie a vyzliekanie pre
medicinske kompresné pancuchy. Pomdcka na navlieka-
nie a vyzliekanie je vhodnd predovsetkym vtedy, ked mate
obmedzent pohyblivost. Neulah¢uje iba navliekanie a
vyzliekanie Vasich medicinskych kompresnych pancch,
ale Vdm poskytuje dodatocnd bezpecnost: Zabréni sa
ndro¢nému ohybaniu a znizuje sa riziko pddu. Pomocka
na navliekanie a vyzliekanie chrani sticasne Vasu pokozku
a tiez pleteninu Vasej kompresnej pancuchy. Predbeznym
roztiahnutim pancuchy sa ufahcuje navliekanie. Vyzlieka-
nie sa ulahcuje upeviovacim prvkom pancuchy.

Pokyny k pouzivaniu

Pomdcka na navliekanie a vyzliekanie Juzo Easy Fit
je vhodnd predovsetkym pre flebologické kompresné
pancuchy kompresnej triedy 1a 2. Vés odborny predajca

Vam ochotne ukaze sprdvne pouzivanie.

Natiahnite si

kompresnu pancuchu hned rano potom, o vstanete. Drs-
né nezbrisené nechty alebo prstene s ostrymi hranami
mozu poskodit velmi jemnu pleteninu. Odporticame preto
pouzivanie Specidlnych rukavic Juzo. Nechty na nohdch
a stvrdnuta koza moze viest k Skodam, ako je defektné
vnitro obuvi.

Navliekanie s Juzo Easy Fit

1
2.

Vyklopte upeviiovaci prvok dozadu dole.
Natiahnite rovno pancuchu. Spicka nohy pritom
ukazuje dole (neotdcat vlavo).

. Uchopte pancuchu hore obomi rukami a natiahnite

okraj pancuchy cez vntitorny ram. Spicka pancuchy
pritom ukazuje pre¢ od pomdcky na navliekanie a
vyzliekanie.

. PosUvajte potom pancuchu tak diho cez vnitorny rdm,

kym nebude vidiet $vik paty na okraji vndtorného
ramu.

. Potom si sadnite a podrzte zlahka v Sikmej polohe

pomdcku na navliekanie a vyzliekanie za rukovate.
Dbajte nato, aby bola Vasa noha suchd. Vstipte prsta-
minapred do dielu pancuchy pre nohu tak hiboko,
kym viac nebude vidiet péta.

. Vstlipte nohou tak hiboko do dielu pre nohu, aby bolo

vidiet $picku prstov pod rédmom. Postavte pomocku
na navliekanie a vyzliekanie takmer zvisle. Zdvihnite
prsty a vyvijajte sicasne tlak na patu. Vasa noha
vkizne vdiaka tomuto rolovaciemu pohybu lahko do
pancuchy. Potom polozte nohu pevne na podlahu.
Tip: Viackrat si precvicte tento pohyb. Urah¢i Vam to
natiahnutie.

. Vytiahnite pancuchu prostrednictvom pomacky na

navliekanie a vyzliekanie az do vysky kolena. Vysuiite
pomdcku na navliekanie opatrne smerom dole z
pancuchy.

8. Uchopte pancuchu obomi rukami a vytiahnite ju vo
viacerych krokoch smerom k stehnu. Pozor: Nikdy
netahat za horny okraj. Obrétte pred vytiahnutim
prifnavy okraj (pokial je k dispozicii). Délezité: Noste
$pecidlne rukavice Juzo, aby ste chranili jemnd
pleteninu pred poskodenim spdsobenym nechtami,
prstefimi atd".

9. Rozdelte pomocou jemnych pohybov pleteninu rovno-
merne na nohe a zabrdnte vzniku zahybov.

Stiahnutie pomocou Juzo Easy Fit

10. Uchopte pancuchu obomi rukami a stiahnite ju sme-
rom dole ku kolenu. Pozor: Nikdy netahat za horny
okraj. Obrétte pred stiahnutim prilnavy okraj (pokial je
k dispozicii). Délezité: Noste Specidlne rukavice Juzo,
aby ste chranili jemnu pleteninu pred poskodenim
sp6sobenym nechtami, prstenmi atd.

. Potom si sadnite a vlozte nohu do pomaocky na navlie-
kanie a vyzliekanie tak, aby sa lytko dotykalo horného
okraja vndtorného rdmu. Natiahnite okraj pancuchy
zhora cez vnitorny rém az do vysky paty.

12. Postvajte celd pancuchu dole do tej miery, ako to

povoluje vndtorny rém.

13. Vyklapajte upeviovaci prvok obomi rukami hore k
okraju rdmu, kym nezaklapne. Pancucha je potom
zafixovana.

14. Ulozte pomdcku na navliekanie a vyzliekanie na
podlahu. Podrzte obe rukovate pevne rukami a
polozte pre dodatocn stabilitu druhtd nohu na jednu
z dolnych priecok. Zdvihnite nohu, na ktort idete
navliect pancuchu, do vysky vndtorného ramu. Pata sa
nachddza nad upeviovacim prvkom.

15. Potom vytiahnite nohu horizontélne z pancuchy,
paralelne k podlahe. Zabrdnte, aby sa pritom tahala
noha sikmo hore.

16.Otvorte upevinovaci prvok smerom dole. Potom
mdzete jednoducho uvolnit panc¢uchu z pomécky na
navliekanie a vyzliekanie.

1
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Bezpecnostné upozornenie

Pomdcka na navliekanie a vyzliekanie sa mozu vydat iba
prislusne vyskolenému personalu v medicinskom Speci-
alizovanom obchode. Pri poskodeni sa obrétte na svojho
odborného predajcu. Neopravujte sami - mohla by sa tak
negativnym spdésobom ovplyvnit kvalita a medicinske
Ucinky. Pouzivajte pomocku na navliekanie a vyzliekanie
vyluéne v sede. Pozorne si precitajte ndvod na pouzivanie
a dodrziavajte pokyny. Starostlivo si uschovajte ndvod na
pouzivanie. Vyrobca neruci za Skody / zranenia, ktoré vzni-
kaju na zéklade neodbornej manipuldcie alebo pouzivania
na iné dcely. Uschovdvajte Juzo Easy Fit mimo dosah deti.
Pouzivajte Juzo Easy Fit iba vtedy, ak sa podstavec a upe-
viovaci prvok nachddzaju v bezchybnom stave.

Cistenie

Utriet vihkou handrickou a vycistit beznym cisticom do
domécnosti.

Materidl a technické udaje

Technické udaje

Cislo vyrobku: 1890

Rozmery:

a)32,0cm

a)52,0cm

a)28,5cm

a)18,0cm

Materidl podstavca: kov, s povlakom
Materidl upeviovacieho prvku: PVC
Indikdcie

- Ochrnutie

- Strata sily podmienend vekom

- Artréza / Reuma

- Adipositas per magna

- Rozsiahle poruchy hybnosti chrbtice / drieku / kolena
- Degeneracné ochorenia rtik / v oblasti rik
- Nasledky zraneni/ amputécii

Relativne kontraindikacie
Absolltna imobilita

Pri nedodrziavani tejto kontraindikdcie nepreberd podni-
katelska skupina Julius Zorn GmbH ziadnu zaruku.
VedTajsie ucinky

Pri odbornom pouzivani nie si zndme Ziadne vedlajsie
ucinky. Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativnych
zmien pocas predpisaného pouzivania, potom sa obratte
bezodkladne na svojho lekdra alebo medicinsku odbornd
predajiu. Vyrobca neruci za Skody / zranenia, ktoré vzni-
kaju na zéklade neodbornej manipuldcie alebo pouzivania
na iné lcely. V pripade reklaméacii v sdvislosti s vyrobkom
sa obrétte priamo na svojho odborného medicinskeho pre-
dajcu. Iba zévazne udalosti, ktoré mozu viest k vyraznému
zhor$eniu zdravotného stavu alebo smrti, sa musia nahla-
sit vyrobcovi a kompetentnému tradu ¢lenského Statu. Za-
vazné udalosti st definované v clédnku 2 ¢. 65 Nariadenia
(EU) 2017/745 (MDR).

Likvidacia

Pretoze sa ldaje o likviddcii mozu odlisovat vzdy podla

krajiny, reSpektujte ndrodné predpisy prislusnej krajiny.



Namen uporabe

Juzo Easy Fit je pripomocek za oblacenje in slacenje me-
dicinskih kompresijskih nogavic. Pripomocek za oblacenje
in slacenje je primeren predvsem za posameznike z ome- 8.
jeno gibljivostjo. Ne olajsa samo oblacenja in slacenja
medicinskih kompresijskih nogavic, ampak vam nudi tudi
dodatno varnost: naporno prepogibanje je prepreceno in
zmanjsana je nevarnost padcev. Hkrati pa pripomocek za
oblacenje in slacenje obvaruje vaso kozo in pletivo vase
kompresijske nogavice. Oblacenje je olajsano zaradi pred-
hodnega raztezanja nogavice. Slacenje je olajsano zaradi 9,
drzala za nogavice.

7. Spripomockom za oblacenje in slacenje potegnite
nogavico do visine kolena. Pripomocek za oblacenje
previdno potisnite navzdol iz nogavice.
Nogavico primite z obema rokama in jo postopoma
potegnite v smeri proti stegnu. Pozor: Nogavice nikoli
ne povlecite na zgornjem robu. Pred namescanjem
zavihajte oprijemljivi rob navzgor (Ce je nogavica
opremljena z njim). Pomembno: Pri tem nosite
posebne rokavice Juzo, da pletivo zascitite pred
poskodbami zaradi nohtov, prstanov itd.
. Z gladilnimi potezami enakomerno razporedite pletivo
na nogi in preprecite nastajanje gub.
Nasveti za uporabo
Pripomocek za oblacenje in slacenje Juzo Easy Fit je pri-
meren predvsem za fleboloSke kompresijske nogavice 1. in potegnite navzdol v smeri proti kolenu. Pozor: No-
2. kompresijskega razreda. Specializirani prodajalec vam gavice nikoli ne povlecite na zgornjem robu. Preden
bo z veseljem predstavil pravilen nacin uporabe. Kompre- nogavice potegnete navzdol, zavihajte oprijemljivi rob
sijsko nogavico oblecite zjutraj takoj, ko vstanete. Grobi (¢e je nogavica opremljena z njim). Pomembno: Pri
nohti, ki jih niste spilili, ali prstani z ostrim robom itd. lah- tem nosite posebne rokavice Juzo, da pletivo zascitite
ko poskodujejo fino pletivo. Zato je priporocljiva uporaba pred poskodbami zaradi nohtov, prstanov itd.
posebnih rokavic Juzo. Nohti in trda koza na stopalih ter 11. Sedaj se usedite in dajte nogo v pripomocek za ob-
neustrezni vlozki v obutvi lahko poskodujejo nogavice. latenje in slacenje tako, da se z me¢i dotikate zgorn-
jega roba tulca za vstopanje. Rob nogavice od zgoraj

Slacenje s pripomockom Juzo Easy Fit
10.Nogavico primite z obema rokama in jo postopoma

=

Oblacenje s pripomoc¢kom Juzo Easy Fit

1.
2.

Drzalo pomaknite nazaj in ga nato obrnite navzdol.
Zravnajte nogavico. Pri tem je predel za prstne konice
usmerjen navzdol (ne obracajte je v levo).

. Z obema rokama primite zgornji del nogavice in

zavihajte rob nogavice prek tulca. Predel nogavice za
prstne konice je pri tem usmerjen stran od pripomoc¢-
ka za oblacenje in slacenje.

. Sedaj nogavico potisnite tako dalec prek tulca za

vstopanje, da je petni Siv viden na robu tulca.

. Nato se usedite, primite rocaje pripomocka za ob-

lacenje in slaCenje ter jih drzite nekoliko posevno. Pri
tem bodite pozorni, da je vase stopalo suho. Naspicite
stopalo in ga potisnite v predel za stopalo nogavice,
dokler peta ni vec vidna.

. Stopalo potisnite tako globoko v predel za nogo, da

so konice prstov vidne pod tulcem. Pripomocek za ob-
lacenje in slacenje postavite skoraj navpicno: Prste na
nogi dvignite, hkrati pa peto potisnite naprej. Zaradi
tega valovitega giba bo vase stopalo preprosto zdrsni-
lo v nogavico. Svoje stopalo sedaj Cvrsto postavite na
tla. Nasvet: To zaporedje premikov veckrat zvadite.
Tako boste nogavico lazje oblekli.

povlecite prek tulca za vstopanje do viSine pete.
12.Celotno nogavico potisnite tako dalec¢ navzdol, kot
dopusca tulec za vstopanje.

13.Z obema rokama potisnite drzalo navzgor do roba
tulca, dokler se ne zaskoci. Nogavica je sedaj
pricvrscena.

14. Pripomocek za oblacenje in slacenje polozite na tla.
Cvrsto primite oba ro¢aja in za dodatno ravnotezje
postavite drugo nogo na eno izmed spodnjih letev.
Nogo, na kateri nosite nogavico, dvignite na visino
tulca za vstopanje. Peta mora biti nad drzalom.

15.Sedaj vodoravno, vzporedno s tlemi, povlecite nogo iz
nogavice. Bodite pozorni, da pri tem noge ne povlece-
te navpicno navzgor.

16.Drzalo odprite navzdol. Nogavico lahko sedaj enostav-
no odstranite iz pripomocka za oblacenje in slacenje.



Varnostni napotek

Pripomocek za slacenje in oblacenje vam sme izdati samo
ustrezno usposobljeno osebje v specializirani prodajalni
medicinskih pripomockov. Ob poskodbah medicinskega
pripomocka se obrnite na specializiranega prodajalca.
Izdelka ne popravljajte sami, saj lahko to vpliva na kako-
vost in medicinsko uporabnost. Pripomocek za oblacenje
in slacenje uporabljajte samo, ko sedite. Pozorno pre-
berite navodila za uporabo in jih upostevajte. Navodila
za uporabo skrbno shranite. Proizvajalec ne prevzema
odgovornosti za Skodo/poskodbe, ki bi nastale zaradi ne-
pravilnega ravnanja ali neustrezne uporabe. Pripomocek
Juzo Easy Fit hranite zunaj dosega otrok. Pripomocek Juzo
Easy Fit uporabljajte samo, ¢e ogrodje in drzalo nista pos-
kodovani.

Ciscenje

Obrisite z vlazno krpo in navadnim gospodinjskim Cistilom.
Material in tehnicni podatki

Tehnicni podatki

Stevilka izdelka: 1890

Mere:

a)32,0cm

b) 52,0 cm

€)28,5cm

d) 18,0 cm

Material ogrodja: kovina, premazana

Material drzala: PVC

Indikacije

- Ohromelosti

- lzguba moci kot posledica staranja

- Artroza/revma

- Velika adipoznost

- Obsezna otrdelost hrbtenice, kolkov ali kolen

- Degenerativna obolenja dlani/v predelu dlani

- Posledice poskodb/amputacij

Relativne kontraindikacije
Popolna imobilizacija

Pri neupostevanju teh kontraindikacij skupina Julius Zorn
GmbH ne prevzema nobene odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih u¢inkov. Ce se med
uporabo skladno z navodili pojavijo kakrsne koli neugo-
dne spremembe, se nemudoma obrnite na zdravnika ali
specializirano prodajalno medicinskih pripomockov. Pro-
izvajalec ne prevzema odgovornosti za Skodo/poskodbe,
ki bi nastale zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne
uporabe. Pri s pripomockom povezanih reklamacijah se
obrnite neposredno na svojega specializiranega proda-
jalca medicinskih pripomockov. Samo o resnih dogodkih,
ki povzrocijo znatno poslabsanje zdravstvenega stanja ali
lahko celo privedejo do smrti, je treba porocati proizva-
jalcu in pristojnemu organu drzave ¢lanice. Resni dogodki
so opredeljeni v 65. tocki 2. ¢lena Uredbe (EU) 2017/745
(MDR).

Odstranjevanje med odpadke

Navodila za odstranjevanje se lahko razlikujejo glede na
drzavo, zato je treba upostevati nacionalne smernice po-
sameznih drzav.
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@ Bedeutung der Symbole Hersteller Medizinprodukt
@ Meaning of the signs Manufacturer Medical Device
® Signification des symboles Fabricant Dispositif médical
° Significato dei simboli Produttore Prodotto medicale
@ Significado dos simbolos Fabricante Produto medicinal
@ Significado de los simbolos Fabricante Producto sanitario
0 Betekenis van de symbolen Fabrikant Medisch hulpmiddel
@ Betydning af symbolerne Producent Medicinsk udstyr
@ Teckenforklaring Tillverkare Medicinsk produkt
¢ Tuotepakkauksen Valmistaja Terveydenhuollon tuote
@ Betydningen av symbolene Produsent Medisinsk utstyr
G Ette€Rynon twv cupBoAwv Kataokevaotnc latpikd mpoiov
@ Sembollerin agiklamasi Uretici firma Tibbi triin
@ Znacenje simbola Proizvodac Medicinski proizvod
0 Znaczenie symboli Producent Produkt medyczny
@ 3HauyeHue CUMBO/OB N3rotosutens MpoayKT MeauuAHCKoro
Ha3HayeHunqa
@ Jsell Bl dslall dgzdl b e
@ Vyznam symbolov Vyrobca Medicinsky produkt
9 Pomen simbolov Proizvajalec Medicinski pripomocek
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Bedeutung der Symbole

Trocken aufbewahren

Vor Sonnenlicht schiitzen

Meaning of the signs

Store in a dry place

Protect from sunlight

Signification des symboles

A conserver dans un endroit
sec

A protéger de la lumiere du soleil

Significato dei simboli

Conservare in luogo asciutto

Proteggere dalla luce solare

Significado dos simbolos

Guardar em local seco

Proteger da acdo direta dos raios
solares

Significado de los simbolos

Conservar en un lugar seco

Proteger de la radiacion solar

Betekenis van de symbolen

Droog bewaren

Beschermen tegen zonlicht

Betydning af symbolerne

Opbevares tort

Skal beskyttes mod sollys

Teckenforklaring

Forvaras torrt

Skyddas mot solljus

Tuotepakkauksen

Sailytettava kuivassa

Suojattava auringonvalolta

Betydningen av symbolene

Oppbevares pd et tort sted

Beskyttes mot direkte sollys

Ette€nynon twv cupBoAwv

Na guAacoetal oe oTEYVA
Kataotaon

Na mpoaotatevetal amo apeon
nAakn aktvoBolia

Sembollerin aciklamasi

Kuru bir ortamda saklayin

Glines isigindan koruyun

Znacenje simbola

Cuvajte na suhom mjestu

Zastitite od suncevog svjetla

Znaczenie symboli

Przechowywac w suchym
miejscu

Chronic przed bezposrednim
nastonecznieniem

3HayeHue CMMBO/IOB

XpaHuTb B CYXOM MecTe

3alUNLLaT OT CONHEYHbIX Tyyel

3sel gl

Bl 08 § o3l

i) dsisl o Dolesd] iz

Vyznam symbolov

Skladovat v suchu

Chranit pred slnecnym svetlom

Pomen simbolov

Hranite na suhem

Zascitite pred neposredno soncno
svetlobo
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